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1. U el

P iru ka kvality popisuje systém managementu kvality na Fingerlandov Ustavu patologie,
jak poaduje SN EN ISO 15189:2007 — Zdravotnické laborato e — ZvIastni po adavky na
kvalitu a zp sobilost.

P iru ka pro odb r primarnich vzork obsahuje informace o laborato i Fingerlandova Ustavu
patologie. Je ur ena vSem zdravotnickym pracovnik m i jinym adatel m o naSe slu by.
Stanovuje postupy p edchéazejici vySet eni, po adavky na spravny odb r materialu, zasady
manipulace s materidlem a pravidla pro zasilani materialu, poskytuje seznam nami provad -
nych vySet ovacich metod a stanovi postupy nasledujici po vyset eni.

Cilem je optimalizace spoluprace mezi adatelem a | aborato i, kterd vede k docileni sprav-
ného vysledku vySet eni.

2. Pojmy a zkratky
2.1. Vymezeni pojm

Preanalyticka faze - postupy p edchazejici vySet eni. Kroky za inajici v chronologickém
po adi po adavkem léka e a zahrnujici adanku o vySet eni, p ipravu pacienta, odb r pri-
marniho vzorku a dopravu do laborato e nebo v ramci laborato e a kon ici zahdjenim po-
stupu analytického vySet eni.

Postanalyticka faze - postupy nésledujici po vySet eni. Procesy, které nasleduji po vy-
Set eni a interpretaci, schvalovani k uvoln ni vysledku a p edavani vysledk , archivace vy-
sledk a ulo eni vySet enych vzork .

Zakaznik - léka , event. samoplatce i jiny adatel jen odesila na Fingerland v Ustav pato-
logie biologicky material pacienta k diagnostickému vySet eni, které Ustav poskytuje.
Vytisk - tiSt n& podoba dokumentu

Norma - SN EN ISO 15189: 2007. Zdravotnické laborato e - Zvlastni po adavky na jakost
a zp sobilost v akredita nim systému eské republiky

2.2.  Pouité zkratky

FN HK -  Fakultni nemocnice Hradec Kralové
BM - biologicky material

FUP - Fingerland v Ustav patologie
IHCH - Imunohistochemicka laborato

LP - laboratorni p istroje

MK - mana er kvality

SMK - systém managementu kvality
PPL - pracovni postup laboratorni

S K - systém izeni kvality

SP - standardni postup

PC - o0sobni po ita

NLP - neléka ské zdravotnické povolani
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VS - léka nebo vysokoskolak, jeho kvalifikace pokryva kvali fika ni po adavky dané
odbornou spole nosti a umo uje obsazeni funk niho mista

ZL - zdravotni laborant

OFAFN- 0Odd lenifinanci a analyz Fakultni nemocnice Hradec Kralove

NIS - nemocni niinforma ni systém

LP - |é ebn preventivni pé e ( zastupce pro LP= prima )

HE - hematoxylin-eosin

3. Informace o Fakultni nemocnici Hradec Kralové, i  nformace o laborato i FUP

3.1. Identifikace pravniho subjektu Fakultni nemocn ici Hradec Krélové

Fakultni nemocnice je samostatnym pravnim subjektem p imo izenym MZ R.

Nazev Fakultni nemocnice Hradec Kralové

Adresa Sokolska 851, 500 05 Hradec Kralové 5

Z izovatel MZ R

Z izeni na zaklad z izovaci listiny ze dne 31.12.1999 a Statutu FN HK
editel nemocnice Prof. MUDr. Roman Prymula, CSc.

I 179906

DI CZ - 00179906

Telefon 495 832 350

Fax 495 833 247

e-mail prymula@fnhk.cz

3.2. Identifikace Fingerlandova Ustavu patologie (F~ UP)

Fingerland v Ustav patologie je sou asti Fakultni nemocnice Hradec Krélové. Organizace
prace je izena na zdklad samostatného provozniho adu a p izp sobuje se provozu ostat-
nich klinickych odd leni - viz provozni ad FN.

Néazev pracovist Fingerland v Ustav patologie
FUP, Fakultni nemocnice, Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové
Adresa 5

Umist ni pracovis-

¢ Fakultni nemocnice, budova .5

P ednosta FUP prof. MUDr. Ry3ka Ales, Ph.D.
Adresa FUP HK

Telefon 495833748, slu .mobil : 724 753 373
e-malil ryskaale@fnhk.cz
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v Ustav patologie

Sekretariat

Hejnova Alena

Telefon

495832611

e-mail

hejnovaa@Ifhk.cuni.cz

Zastupce pro LP

MUDr. Podhola Miroslav, Ph.D.

Adresa FUP HK
Telefon 495833129
e-mail podhola@fnhk.cz

Vedouci laborant-
ka

Fejglova Zde ka

Telefon

495833307, slu .mobil: 723 985 739

e-mail

fejglova@fnhk.cz

Mana er kvality

MUDr. Nova Markéta

Telefon

495832238

e-mail

novamark@fnhk.cz

Nazev laborato e

Laborato imunohistochemicka

vedouci léka

MUDr.KaSparova Petra, Ph.D.

telefon / e-mail

benespet@fnhk.cz, tel. .: 495832287

Nazev laborato e

Laborato cytologicka

Kontaktni osoba

MUDr.Stipl Stanislav

telefon / e-mail

stipl@fnhk.cz, tel. .:495834789

Nazev laborato e

Laborato imunofluorescen ni

Kontaktni osoba

MUDr. Had i-Nikolov Dimitar, Ph.D.

telefon / e-mail

hadzi@fnhk.cz, tel. .:495832737

Nazev laborato e

Laborato elektronmikroskopicka

Kontaktni osoba

MUDr. Podhola Miroslav, Ph.D.

telefon / e-mail

podhola@fnhk.cz, tel. .: 495833179
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3.3. Zam enilaborato e

FUP provadi v laboratorni &sti histologicka, elektronmikroskopicka, cytologicka, imunofluo-
rescen ni, imunohistochemicka, molekuldrn — geneticka a dalsi vySet eni biologickych ma-
terial . Své slu by poskytuje FUP v3em klinickym odd lenim a ambulancim FN HK, dale pak
vSem adatel m bez omezeni.

V autoptickém provozu provadi pitvy zem elych ve zdravotnickych za izenich, p ednostn
vSak pro FN HK.

Poskytuje konzulta ni slu by pro jina pracovist uvnit ivn FN HK.

Je sou asti Léka ské fakulty University Karlovy v Hradci Kralové, podili se na pregradudlini
vyuce student bakala skych i magisterskych studijnich program , zarove zde probiha dok-
torské postgradudlni studium, je akreditovanym pracovist m pro postgraduélini vzd lavani
v oboru patologie.

U astni se ady vyzkumnych tkol a klinickych studii.

3.4.  Systém kontroly kvality
PracoviSt se p ipravuje na akreditaci:

- v imunohistochemické laborato i Fingerlandova Ustavu patologie v mi e striktn  stano-
vené normou SN EN ISO 15189:2007 — Zdravotnické laborato e — Zvlastni po adav-
ky na kvalitu a zp sobilost.

- v ostatnich provozech (laborato ich) Fingerlandova Ustavu patologie dle SN EN ISO
15189:2007 v mi e omezené zdroji.

Je sou &sti FN HK, ktera je akreditovana u SAKu od 11/08.
Je zapséno v registru NASKLu, v dubnu 2009 Gsp 3n absolvovalo Audit I.

Néazev laborato e Fingerland v Ustav patologie

807 Patologicka anatomie,
823 Laborato patologie

Registrovany obor 817 Screening karcinomu d lo niho

hrdla
islo osv d eni RKL/0121/823
Adresa Sokolska 581, 50005, Hradec Kralové
Vedouci laborato e Prof. MUDr. Ryska Ales, PhD.

PIn ni podminek registru | Duben 2009 Audit I.

3.5. Zdroje

Zdroje narokuje p ednosta FUP u vedeni FN. Vy3e zdroj na jednotlivé innosti zajis ované
FUP stanovuje na zaklad :

- p ezkoumani systému izeni kvality dle po adavk normy SN EN ISO 15189:2007.
- analyz po adovanych OFA FN.
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Narokované zdroje projednava p ednosta spolu se svym zastupcem pro LP s vedenim FN
tak, aby byly spin ny po adavky SN EN ISO 15189:2007 v Imunohistochemické laborato i
a ve vSech procesech v ramci FUP, které tato norma po aduje.

Za dodr eni finan niho planu je zodpov dné vedeni FUP.
3.6.  Zakladni informace o organizaci provoz k zajist ni slueb FUP
3.6.1. P ijem materialu

Prpvozm’ doba sekretariatu
FUP

Po - P4 od 7,00 do 15,30 hod

Provozni doba laborato i
FUP

Po - Pa od 6,00 do 15,30 hod

Telefon na p ijem biologické-
ho materialu

495 833 303

Misto p ijmu biologického
materialu

v suterénu budovy FUP (vchod B — P ijjem materialu)

P ijem biologického materialu

Po - Pa od 7,00 do 15,00 hod

P islu ba pro vySet eni led-
vin v ramci transplanta ni
slu by

Po - Pa od 15:30 — 7:00
Telefon: 728 440 836

Zajist ni svozu zem elych

24 hodin denn

Po - P4 od 6:00 — 15:30 na tel. .: 495832372

v ramel FN HK Mimo pracovni dobu na tel. .: 722 689 725
3.6.2. Laborato e
Standardni histologické vySet eni bioptickych i nekroptickych vzork se provadi

v laborato ich zakladniho provozu, kde je materiél p ikrojen, zpracovan do parafinovych blo-
k , nakrajen a obarven zakladnim barvenim. DalSi vySet eni jsou provad na v samostatnych
laborato ich elektronové mikroskopie, imunohistochemie, imunofluorescence, molekularni
genetiky, RTG laborato i, laborato i cytologie a laborato i pro specialni barvici techniky.

VSechny laborato e jsou vybaveny moderni p istrojovou technikou, ktera spl uje po adova-

n& kriteria (prohlaSeni o shod ) a podminky odborné spole nosti a je pravideln kontrolo-
vana.

3.6.3. Pitevni trakt

V pitevnim traktu jsou k dispozici 3 pitevny se 6 pitevnimi stoly, marnice, chladici mistnost,
3 mrazici boxy, fotolaborato a RTG p istroj.

3.6.4. Administrativa

VesSkerou administrativni praci (zpracovani adanek, zpracovani tist né formy vysledku,
archivace vysledk , korespondence, agenda k zem elym, agenda pro poji§ ovny apod.) za-
ji$ uji administrativni pracovnice. FUP je p ipojen na celonemocni ni elektronicky informa ni
systém - NIS.

3.6.5. Personalni obsazeni

Zpracovani vzork v zakladnim laboratornim provozu zaji$ uji zdravotni laborantky
s registraci nebo bez ni, jini odborni pracovnici nebo zdravotni laboranti s pomaturitnim spe-
cializa nim vzd lanim v oboru histologie. Ve specialnich laborato ich mohou pracovat pouze

© 30Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho & eni mimo organizaci v jakékoliv form bez souhlasu
schvalovatele je zakazano. Ka dy zam stnanec odpovida za to, e pracuje s platnou verzi dokumentu ©
Po izené kopie jsou pouze informativni!

FN_HK_FUP_PpOPV_verze_3_ucinnost_od_01_02_10_fn.doc Strana 7 (celkem 30)



FN HK - Fingerland v Ustav patologie

zdravotni laborantky s registraci a pomaturitnim specializa nim vzd Ianim. Cytologicky
screening provad ji registrované zdravotni laborantky s pomaturitnim specializa nim studi-
em v oboru histologie a cytologie.

Pomocné prace v laborato i a prace souvisejici s provad nim pitev provad ji sanité i/ky/,
kte i absolvovali odpovidajici kurz.

Vlastni vyhodnoceni bioptickych vzork , cytologii, speciélnich vy3et eni a provad ni pitev
zajis uji l1éka .

3.6.6. Vysledkové protokoly

Vysledky vySet eni nebo pitvy jsou po uzav eni k dispozici v elektronické podob v ramci
NISu.V dy jsou v tist né podob rozesilany poStou. V n kterych p ipadech (statim, perope-
ra ni biopsie, kriticky nalez) je vysledek také sd len telefonicky.

3.6.7.  Archivace

VSechny vysledkové protokoly jsou &dn archivovany p imo v budov FUP. Archiva ni in-
nost spada do kompetence administrativy.

Tka ové blo ky a histologické preparaty bioptického materialu jsou uchovavany
v archiva nich prostorech FUP. Zbytkovy material z bioptickych vzork je ulo en ve skladu a
likviduje se a 1 tyden poté, co byl uzav en vysledkovy protokol.

Zbytkovy material, parafinové bloky a histologicka skla z pitev jsou archivovany dle uva eni
hodnoticiho Iéka e (Ize i po neomezenou dobu, ale pouze dle kapacitnich mo nosti archivu).

Cytologicka skla jsou uchovavana v archiva nich prostorech FUP miniméaln 5 let.

4, Nabizené slu by

Fingerland v Ustav patologie zaji$ uje:

1. z&kladni histologicka vySet eni tkani — biopsie, nekropsie
2. specialni histologick& vySet eni tk&ni — biopsie, nekropsie
3. cytologicka vySet eni tkani a tekutin

4. vySet eni cytologie d lo niho ipku

5. imunofluorescen ni vySet eni

6. imunohistochemickd vySet eni

7. elekronmikroskopicka vyset eni

8. molekularn - geneticka vySet eni

9. peropera ni vySet eni

10. statimové vySet eni bioptické a cytologické

11. vySet ovani tvrdych tkéni

12. odb r tk&ni ke kryokonzervaci

13. vySet eni pohyblivosti asinek nativniho respira niho epitelu
14. pitvy

15. RTG vySet eni tkani

16. p islu bu na vySet eni tkani ur enych k transplantaci

17. hlaSeni kritickych nalez

Dale zaji$ uje vyzkumnou innost v ramci grant a vyzkumnych projekt a
pregradualni a postgradualni vyuku vysokoskolskych student a zdravotnich laborant .

© 30Tento dokument je vlastnictvim FNHK a jeho & eni mimo organizaci v jakékoliv form bez souhlasu
schvalovatele je zakazano. Ka dy zam stnanec odpovida za to, e pracuje s platnou verzi dokumentu ©
Po izené kopie jsou pouze informativni!

FN_HK_FUP_PpOPV_verze_3_ucinnost_od_01_02_10_fn.doc Strana 8 (celkem 30)



FN HK - Fingerland v Ustav patologie

4.1. VySet eniprovdd navb ném provozu

- histologické zpracovani a vySet eni biopsii — v etn detekce r znych tka ovych kompo-
nent specialnimi barvicimi a impregna nimi postupy

- histologické zpracovani a vySet eni nekropsii — v etn detekce r znych tkd ovych kom-
ponent specialnimi barvicimi a impregna nimi postupy

- cytologické zpracovani a vySet eni material (mo e, t Inich tekutin, vypotk , lavai,
vyjma periferni krve) nebo ji zhotovenych nat r aotisk na podlo nich sklech

- zpracovani a vySet eni cytologii zd lo niho ipku v ramci screeningu

- imunohistochemicka vySet eni — detekce r znych tkd ovych antigen

- imunofluorescen ni vySet eni séra a tkdni — detekce a vizualizace protilatek

- elektronmikroskopicka vySet eni — hodnoceni bun né ultrastruktury

- morfometrie kosti — kvantitativni hodnoceni

- molekularn genetické vySet eni — FISH, vySet eni genetického materialu (HER-2/neu,
topoizomeréaza Il alfa)

- peropera ni vySet eni — rychlé histologické vySet eni zmra ené tkan
- p ednostni zpracovani materialu — vySet eni biopsii a cytologii v kratSi dob
- vySet ovani tvrdych tkani — kosti, klouby, kostni d e

- kryokonzervace — odb r tkan k hlubokému zmra eni, které zachové antigenni a ge ne-
tickou strukturu pro mo nost dalSiho vySet eni

- RTG vySet eni tkani —v etn hodnoceni mikrokalcifikaci v m kkych tkanich
- vySet eni pohyblivosti asinek — pouze v ramci FN HK
- hlaSeni kritickych nalez — dle domluvy s jednotlivymi adateli

4.2. Metody p ednostniho zpracovani materialu

- zmrazovaci preparat — vhodné pro rychlou peropera ni biopsii, vysledek do 30 minut
od p ijmu materialu, hodnoceni je spiSe orienta ni (ramcova klasifikace a ur eni biolo-
gické povahy léze)

- superstatim - vhodné v naléhavych p ipadech, vysledek v den p ijmu materialu, dia-
gnosticka vyt nost je lepSi ne u zmrazovaciho preparatu, je vSa k limitovana velikosti
vySet ovaného materialu — mo no zpracovavat jen velmi mal é vzorky

- statim — zpracovani materidlu jako u b né biopsie, ale p ednostn , vysledek zakladni-
ho barveni nasledujici den, diagnostickd vyt nost je optimalni.

4.2.1. Biopsie - tk&

4.2.1.1. Zmrazovaci preparat

VySet eni tkani metodou rychlych zmrazovacich ez provadime b hem pracovni doby,
v naléhavych p ipadech Ize kontaktovat transplanta ni p islu bu (tel.: 728 440 836) a do-
mluvit si vySet eni i mimo pracovni dobu. Z technologickych d vodu takto nelze vySet it tk&
kalcifikovanou nebo tukovou tka .

Po adavky na preanalytickou fazi vyset eni:

a) zaslani materialu k vySet eni technikou zmrazovacich ez nutno p edem telefonicky
nahlasit na tel. .3303
b) zasila se nativni material, odb rovou nadobu je vhodné obalit ledem
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c) materidl musi byt doru en okamit po odb ru (do 10 minut), na 4dance musi byt
uveden asodb ru(sp esnosti na minuty)!

d) materidl musi byt ozna en identifika nim Stitkem

e) s materialem musi byt doru ena pr vodka s uvedenim telefonniho isla, na které méa
byt nalez sd len a jméno Iéka e, ktery vySet eni po aduje

f) na pr vodce musi byt uvedena lokalita, ze které material pochazi, a diferencialn di-
agnosticka rozvaha event. otdzka, na kterou mé vySet eni odpov d t

g) material nezasilat potrubni poStou!

4.2.1.2. Superstatim

Superstatim - zakladni barveni HE

Vysledek je k dispozici tenty den, pokud je materi al p ijat do 13:00, ev. v naléhavych p ipa-
dech Ize kontaktovat transplanta ni p islu bu (tel.: 728 440 836) a domluvit si vySet eni i po
13:00.

Po adavky na preanalytickou fazi vyset eni:

a) na vySet eni se pou ije velmi drobny vzorek (2 x 2 x 3 mm), vzorek z jehlové biopsie
apod.

b) materidl zasilat ve fixaci, je nutno napsat as, kdy byl material vlo en do fixace

c) fixovany material se zasila co nejrychleji

d) material musi byt ozna en identifika nim Stitkem

e) s materialem musi byt doru ena pr vodka s uvedenim telefonniho isla, na které
ma byt nalez sd len a jméno Iéka e, ktery vySet eni po aduje

f) na pr vodce musi byt uvedena lokalita, ze které materidl pochazi, diferencialn dia-
gnosticka rozvaha event. otazka, na kterou ma vySet eni odpov d t, a speciélni po-
adavky na vySet eni (p .barveni na mikroorganismy).

Superstatim - specialni barveni

Vysledek je k dispozici tenty den, pokud je materi &l p ijat do 11:00, jinak se provede pouze
zakladni barveni HE. Specialni barveni se provede nasledujici den a vysledek se sd i for-
mou dodatku.

4.2.1.3.  Statim
Vysledek zakladniho barveni HE - druhy den dopoledne.

a) zasila se fixovany material jako na b nou biopsii, musi byt uveden as, kdy byl ma-
terial vlo en do fixace

b) materiél se zasila ihned po odb ru

c) materidl musi byt ozna en identifika nim Stitkem

d) s materialem musi byt doru ena pr vodka s uvedenim telefonniho isla, na které méa
byt ndlez sd len a jméno léka e, ktery vySet eni po aduje

e) napr vodce musi byt uvedena lokalita, ze které material pochazi a diferencialn dia-
gnosticka rozvaha event. otdzka, na kterou ma vy3et eni odpov d t, a specialni po-
adavky na vySet eni (p .barveni na mikroorganismy).
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4.2.2. Cytologie
Jedna se o nat ry, aspiraty, BAL, t Ini tekutiny aj.:
Cytologie — zakladni barveni Giemsa

Vysledek tenty den, pokud je materidl p ijat do 14:45, jinak se material barvi a nasleduji ci
den.

Cytologie — v __etn specialniho barveni

Vysledek je sd len ty den, pokud je materidl p ijat do 13:00. P i pozd jSim doru eni se
provede pouze zakladni barveni; vysledek specialniho barveni bude k dispozici a dalSi den
formou dodatku.

4.3. Z&kladni metody zpracovani materialu

P ehled zakladnich metod vySet eni v etn jejich vSeobecného popisu je uveden na stran-
kach FUP — www. fingerland.cz.

4.3.1. Zé&kladni histologické, cytologické a specia  Ini metody barveni

Indikaci pro specialni histologicka barveni je pot eba rozliSeni jednotlivych komponent tkani
pro up esn ni mikroskopické diagnézy Iéka em — patologem nebo na zaklad po adavku
leka e - klinika.
Ve FUP jsou provad na nasledujici zakladni barveni:
zakladni histologické barveni: hematoxylin — eosin
zakladni cytologické barveni: May Grinwald - Giemsa — Romanowski

barveni dle Papanicolaoua

Nej ast ji pou ivané specialni barveni: na pr kaz mikroorganism (Gram, Grocott, BK, kre-
sylviole , WS),pr kaz amyloidu, tuk , eleza, PAS, barveni elastickych vlaken, hlenu, ... .
Dalsi up es ujici informace o specialnich metodach barveni podame natel. . 495 832 616.

4.3.1.1. Imunohistochemické a imunocytochemické met  ody

Imunohistochemie umo uje in situ identifikaci antigennich &sti bun k nebo tk& ovych
struktur v etn sekre nich produkt technikou vyu ivajici mono nebo polyklonalni proti latky.

Seznam protilatek pou ivanych na FUP k lokalizaci a vizualizaci tkd ovych antigen je uve-
den na strankach FUP — www. fingerland.cz.

4.3.2. Obecné po adavky na zaslani materialu

V p ipad nejasnosti se Ize obratit na vedouci laborantku tel. . 3307, event. na tel. . 3303 -
p ijem materiélu.

4.3.2.1. Odb r materialu

Bez souhlasu patologa, ktery odpovidd za vySet eni materidlu, se nesmi odebrana tka

na ezavat, otevirat, rozd lovat na mensi kousky a pod. Tyto zdsahy zkresluji rozm ry a
znemo uji orientaci tkAn . Jsou moné jenv p ipad , e pomohou operatérovi v rozhodnuti
o dalSim postupu.

Na jednu adanku Ize zaslat materidl maximaln z p ti r znych lokalit.
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K odb ru tkdn a jejimu dalSimu vySet ovani by m | mit o3et ujici Iéka informovany sou-
hlas pacienta. Zaslani informovaného souhlasu na nas Ustav vy adujeme pouze u materia-
lu ur eného ke kryokonzervaci.

Jednordzovy materidl a pom cky pou ivané p i odb ru biologického materialu jsou pova o-
vany za nebezpe né a jsou za azeny v katalogu odpadu (viz Vyhlaska M P . 381/2001
Sb.) pod islem 18 01 03 do kategorie ,Odpady na jejich sb r a odstra ovani jsou kladeny
zvlastni po adavky s ohledem na prevenci infekce.

Ostré biologicky kontaminované p edm ty pou ivané p iodb ru biologického materialu jsou
pova ovany za nebezpe né ajsou za azeny v katalogu odpadu pod islem 18 01 01 do
kategorie ,Ostré p edm ty mimo isla 18 01 03".

S materidly a pom ckami pro opakované pou iti pou ivané p iodb ru biologického materia-
lu musi byt zachazeno v souladu s pokyny vyrobce.

4.3.2.2. Zna eni materialu

Diagnosticky vyznamné okrsky odebraného materialu, na které chce klinik patologa upozor-
nit, je vhodné ozna it a popsat. To se tykd i zna eni resek nich ploch a jinych mist k jedno-
Zna nému ur eni orientace preparatu. Na ozna eni preparat je nejvhodn jSi barevny Sici
material. Ozna eni materialu je vhodné doprovodit slovnim komentd em event. obrdzkem
(nap . dlouhy steh medialn , zeleny u lateraln ).

4.3.2.3. Fixace
Spravna fixace je nejd leit jSi bod preanalytické faze. P i vysychani tkan dochazi k po-
Skozeni nebo Uplnému znehodnoceni biologického materialu. Rychlost vysychani zale i na
velikosti materialu, teplot a vihkosti prost edi.
Pokyny pro fixaci:
- tkA nesmileetvoln navzduchu
- tkd musi byt vio ena co nejd ive do fixa niho roztoku
- fixa ni tekutiny by m lo byt 10-20x vice ne je objem materialu
- do odb rové nadoby se nejd ive nalije fixa ni roztok a poté se vklada material!
- nefixovand tka nesmi p ijit do kontaktu s vodou (ani destilovanou), proto e voda po-
Skozuje jemné struktury bun k a zt uje mikroskopické hodnoceni
- pokud je pot eba tkA vodou oplachnout, p ebytek vody po oplachu je nutné odstranit,
toté plati pro fyziologicky roztok
- z&Kladni fixa ni prost edek je pufrovany roztok 10% formaldehydu - ! magistraliter p i-
prava, fixa ni roztok musi mit neutralni pH
- ostatni fixa ni prost edky: palay roztok — pro elektronovou mikroskopii
Lowy roztok — pro trepanobiopsie
mertiolat sodny — pro cytologie
Burkhard v roztok — pro vySet eni neodvapn nych kosti

4.3.2.4. Odb rovy systém

V ramci FN HK se material zasila v jednorazovém odb rovém systému (informace u vedouci
laborantky — tel. . 3307). Nadobka musi byt dostate n velka, odebrany materidl musi byt ze
v3ech stran obklopen fixa nim roztokem, tkda nesmi byt v nadobce nama kana.

Do jedné odb rové nadoby se m e dat maximaln 5 rozliSenych tka ovych vzork

z r znych lokalit, nerozliSené vzorky z jedné lokality mohou byt v neomezeném mno stvi.
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Mimo FN je vhodné zasilat material v plastikovych event.sklen nych nadobéch se Sirokym
hrdlem a t snicim vikem. Jednorazovy odb rovy systém poskytujeme na vy adani i
adatel m mimo FN (informace natel. . 49 583 3303).

Nadoba nesmi byt zevn kontaminovana biologickym materialem a musi byt ozna ena iden-
tifika nim Stitkem.

4.3.2.5. Doprava materialu na FUP
Biopticky i cytologicky material je mo no doru it do laborato e osobn , poStou i organizo-
vanym svozem v rdmci FN. Zasilani materidlu potrubni poStou neni vhodné, zvlaS ne

zasilani nativniho materialu a materialu s po adavk em na p ednostni zpracovani. Fixovany
material je zachovany pro zpracovani i s asovym odstupem, optimalni doba fixace je 24-72
hodin. DelSi i kratSi doba fixace m e vést k omezeni pouitin kterych specialnich metodik
(nap . imunohistochemie). Nativni material je nutno dopravit do laborato e vdy okamit po
odb ru. Fixovany material se uchovava p i pokojové teplot , nativni v chladu, nejlépe v od-
b rové nadob obalené ledem. Odb rova nadoba musi byt pevn uzav ena. S materialem
musi byt doru enai &4dn vypln n4 adanka.

4.3.2.6. Identifikace pacienta na adance, ozna eni vzorku a &danky

1. adatel o vySet eni biologického materidlu z FN HK (intramuréini a  datel)
m e identifikaci pacienta na adanku provést nalepen im identifika niho Stitku pacienta na
adanku nebo vypln nim p islusnych kolonek &adanky.
Typy adanek:
imunofluorescen ni vySet eni — specialni adanka, vzor je uveden v p iloze
screeningoveé vysSet eni st ruzd loniho ipku - specidlni adanka, vzor je uveden
v p iloze
ostatni vySet eni (histologie, cytologie, elektronova mikroskopie,..) - od 1.3.2010 p iji-
mame pouze adanky NIS — elektronickou verzi, s mat eridlem musi byt zaslana jeji vy-
tiSt n& a podepsané kopie.

2. adatel o vySet eni biologického materidlu mimo FN HK (extramuralni adatel)
musi identifikaci pacienta na adanku provést vypin nim p islusnych kolonek &adanky.
Vpipad pouiti identifika niho Stitku pacienta externiho zdravotnického za izeni musi
ov it, e tento obsahuje vSechny po adované identifika ni Udaje.

Typy adanek
imunofluorescen ni vySet eni — specialni adanka, vzor je uveden v p iloze
screeningové vySet eni st ruzd loniho ipku - specialni adanka, vzor je uveden

v p iloze

ostatni vySet eni (histologie, cytologie, elektronova mikroskopie,..) - vzor jednotné a-
danky je uveden v p iloze. Po p echodnou dobu Ize p ijimat vSechny typy doposud u i-
vanych &danek o histologické vySet eni p .SEVT, které jsou adn vypln né.

Doporu ené forméaty adanek jsou uvedeny v p iloze. V tist né podob je zasilame na

po adani zdarma (tel. .49 583 3307, 3303).

Povinné udaje na Stitku transportni nadoby
- jméno a p ijmeni pacienta
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- rodné islo ( islo pojiSt nce) nebo datum narozeni event. nahradni rodné islo
- rozliSeni vzork , pokud jich je na jednu &danku vice (p ikladn isly)

Povinné Gdaje na adance

- jméno a p ijmeni pacienta

- rodné islo ( islo pojist nce), nebo datum narozeni vySet ované osoby, které nebylo
p id leno rodné islo, u pacienta bez rodného isla nutno ozna it, zda se jednd o mu e
(M) nebo o enu (F)

- adresa mista pobytu vySet ované osoby v R

- zdravotni poji§ ovna pacienta

- identifika ni islo zdravotnického pracovist (I Z)

- klinick& (hlavni) diagndza (event. vedlejsi diagnozy) pacienta

- titul, jméno a p ijmeni Iéka e po adujiciho vySet eni: iteln vypsat rukou nebo otisknout
jmenovku a identifika ni islo Iéka e + v dy podpis lIéka e

- odbornost |éka e po adujiciho vySet eni

- razitko odd leni (nebo zdravotnického za izeni) adatele

- datuma as (hodina), kdy byl material vlio en do fixace

- druh biologického materialu,

- poadovany(-é) druh(-y) vySet eni

- pipoadavku na p ednostni zpracovani materialu ozna it 4danku jako STATIM nebo
SUPERSTATIM a uvést telefonni islo, na které ma byt vysledek sd len.

- popsat rozliSeni vzork , pokud jich na jednu adanku je zaslano vice

Pro gynekologickou cytologii navic:

- datumodb ru

- termin poslednich menses, event. délka gravidity

- hormondlni Ié ba, forma antikoncepce, p edchozi cytologické nebo histologické nélezy,
kolposkopicky nalez

- 0 kovani proti HPV nebo p itomnost genitalnich bradavic.

VSechny tyto Gdaje jsou nezbytné pro vyl tovani laboratornich vykon zdravotnim pojiS ov-
nam nebo samoplatc m.

Za potvrzeni spravnosti Udaj na adance odpovidad Iéka po adujici vySet eni. VeSkeré
Udaje na adance musi byt vypln ny iteln . Pokud se pou ije k identifikaci pacienta Stitek,
Udaje nan m musi byt jasn itelné.

4.3.3. Specialni po adavky pro zaslani materialu

4.3.3.1. B né bioptické vySet eni tkani

Vysledek dodan Do 5 pracovnich dn .

Biologicky mate-

> Tka .
rial

Metodami odb ru jsou opera ni metody (resekce, excize, v etn
Metody odb ru opakovanych i probatornich, amputace), probatorni punkce, kyreta ,
spontanni vylou eni a;..
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Pokyny pro od-
b r, ozna eni ma-
terialu

Diagnosticky vyznamné okrsky je t eba ozna it a popsat. To se tykd i
jinych mist k jednozna nému ur eni orientace preparatu. Na ozna e-
ni preparat je nejvhodn jSi barevny Sici material. Ozna eni materia-
lu je vhodné doprovodit slovnim komenté em event. obrazkem.
Konizaty ipku —ozna it stehem na pozici 12 hodin.

Mukosektomie — p ed vilo enim do fixace napnout na korkovou pod-
lo ku pomoci Spendlik , k rozliSeni okraj Ize pou it barevné Spend-
liky.

Fixace

Tk& vlo it co nejrychleji do fixace — roztok formaldeh ydu.
Resekaty plic — v pracovni dob zasilat resekéaty nefixované
- mimo pracovni dobu aplikovat dostate né mno stvi
fixa niho roztoku do bronchiélniho stromu, resekat p i-
kryt kusem latky a pono it do fixa niho roztoku.
Lymfatické uzliny s podez  enim na lymfom - zasilat nativni, oba-
lené v gaze namo ené ve fyziologickém roztoku.

Transportni n4-
dobka

Jednoréazovy odb rovy systém.

Zaslani materialu

Material zaslat na FUP nejlépe do 24 hodin (nativni material okam it
po odb ru, nahlasit zaslani p edem na tel. .: 3303), material musi byt
ozna en identifika nim Stitkem.Ke ka dému materialu musi byt do-
dana &dn vypln na adanka o histologické vySet eni.

4.3.3.2.

Endobioptické vzorky

Vysledek dodan

Do 5 pracovnich dn — z&kladni barveni.

Biologicky mate-
rial

Tka .

Metody odb ru

Odb r sliznice p i endoskopickém vySet eni.

Pokyny pro od-
b r, ozna eni
materialu

Material odebirat Setrn . Vzorek tkan z gastrointestinalniho traktu je
vhodné anatomicky zorientovat a spodinou p ilepit na maly kousek
fitra niho papiru (1x1 cm) - tém okamit dochazik p ilepeni
vzorku na papir. Takto orientovanou tk& vlo it do transportni na-
dobky s fixa nim roztokem.

Bronchoskopické vzorky: je nutné rozliSit typ biopsie (endobronchial
ni x transbronchiélni), nesmi se vzorky posilat ve spole né trans
portni nadob . Je vhodné popsat anatomickou lokalizaci odb ru.

Transportni n4-
dobka

Jednorazovy odb rovy systém.

Fixace

Roztok formaldehydu.

Zaslani materialu

Material zaslat na FUP nejlépe do 24 hodin, material musi byt ozna-
en identifika nim Stitkem. Ke ka dému materialu musi byt dodana
adn vypln n4 adanka o histologické vySet eni.

4.3.3.3.

Punk ni biopsie — jatra, prostata, prs, uzliny a jiné

Vysledek dodan

Do 5 pracovnich dn .

Biologicky mate-

Véle ky tkan .
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rial

Metody odb ru

Odb r tlustou jehlou.

Pokyny pro od-
b r, ozna eni ma-
terialu

Vyhnout se nekrotickym nebo prokrvacenym oblastem. S materiadlem
zachazet velice opatrn . Vale ek tkan opatrn vlo it do histologické
kazety mezi dva molitanky a dat do transportni nadoby. Zalit fixa nim
roztokem — kapsle musi byt cela pono ena.Na pr vodku popsat veli-
kost vale k a jejich mno stvi.

Transportni na-
dobka

Jednorazovy odb rovy systém.

Fixace

Roztok formaldehydu.

Zaslani materialu

Material zaslat na FUP nejlépe do 24 hodin, material musi byt ozna-
en identifika nim Stitkem. K materialu musi byt doddna adn vy-
pln na adanka o histologické vySet eni.

4.3.3.4.

Punk ni biopsie ledviny

Vysledek dodan

Do 7-10 pracovnich dn .

Biologicky mate-
rial

Vale ky tkan z ledviny.

Metody odb ru

Odb r tlustou jehlou.

Pokyny proodb r

S materialem zachazet velice opatrn . lhned po odb ru dat vale ek
do vlhké kom rky (do zkumavky, do které se dychne). Zkumavku
dob e uzav it a obalit ledem.

Transportni n4-
dobka

Zkumavka.

Fixace

Material se zasila nativni.

Zaslani materialu

Material se zasila na FUP okam it po odb ru, zaslani materialu je
nutno p edem nahlasit na tel. . 3303. Material musi byt ozna en
identifika nim Stitkem. K materidlu musi byt dodana adn vypin na
adanka o histologické vySet eni. Odb rova nadobka musi byt obale-
né ledem!

4.3.3.5.

Punk ni vzorky z transplantované ledviny

Vysledek dodan

Do 24 hodin, ve vyjime nych p ipadech do 5 hodin.

Biologicky mate-
rial

Vale ky tkan z ledviny.

Metody odb ru

Odb r tlustou jehlou.

Pokyny proodb r

S materidlem zachézet velice opatrn . Ihned po odb ruvloittka do
vihké kom rky (zkumavka, do které se dychne). Zkumavku dob e
uzav it a obalit ledem.

Transportni n&-
dobka

Zkumavka.

Fixace

Material se zasila nativni.

Zaslani materialu

Material se zasila na FUP okam it po odb ru, zaslani materialu je
nutno p edem nahlasit na tel. . 3303. Mimo pracovni dobu je nutno
vySet eni p edem domluvit na tel. . 728 440 836. Material musi byt
ozna en identifika nim Stitkem. K materidlu musi byt dodana adn
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vypln na adanka o histologické vySet eni. Odb rova nadobka musi
byt obalena ledem!
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4.3.3.6.

Punk nivzorek kostnid en - trepanobiopsie

Vysledek dodan

Do 7 pracovnich dn .

Biologicky mate-
rial

Véle ek kostnid en .

Metody odb ru

Odb r tlustou jehlou z lopaty kosti ky elni.

Pokyny proodb r

Material odebirat Setrn , kolmo na kostni tramce. Minimalni délka
vale ku je 10 mm. V ramci FN se véle ek vklada do histologickeé ka-
zety, ktera musi byt celd pono ena ve fixa nim roztoku.

Fixace

Loéwyho roztok (informace na tel. . 3307).

Transportni n4-
dobka

Jednorazovy odb rovy systém.

Zaslani materialu

Material zaslat na FUP do 24 hodin, material musi byt ozna en iden-
tifika nim Stitkem. K materidlu musi byt dodana adn vypln na a-
danka o histologické vyset eni, na které musi byt vyzna en as a
datum, kdy byl dan material do fixace (doba fixace nesmi byt delSi
ne 24 hodin, z tohoto d vodu neni vhodné material odebirat

v patek).

4.3.3.7. VySet eni prognostickych marker karcinomu prsu — ,hormonalni
receptory” (ER, PR, Ki67, H ER-2/neu, p53)
Vysledek dodan Do 10dn .
Material :

Biologicky mate-
rial

resekaty prsni lazy (Ize vysSet it i materiél z jehlové biopsie —
vysledek je pouze orienta ni)
tkd ové parafinové bloky

Metody odb ru

Jehlova biopsie, chirurgickéa excize i mastektomie

Pokyny proodb r

Material odebirat Setrn , resekaty je vhodné orientovat zna enim —
p ikladn barevné stehy.

Fixace

Roztok formaldehydu. P i sou asném po adavku na kryokonzervaci
se material zasila nativni.

Transportni n4-
dobka

Jednorazovy odb rovy systém. Parafinové bloky v transportni krabi -
ce.

Zaslani materialu

Nativni material se zasila okam it , nejlépe v nddob obalené ledem.
P i sou asném po adavku na kryokonzervaci je nutno splnit p odmin-
Ky — viz ni e.

Material se musi zaslat s vypln nou adankou o histologické vySet e-
ni. VySet eni hormonalnich receptor je provad no automaticky p i
primozachytu invazivniho karcinomu prsu. V ostatnich p ipadech (zo-
pakovéani vySet eni na recidivu onemocn ni, vySet eni metastatického
lo iska, vySet eni materialu z jehlové biopsie ) se provadi pouze na
adost oSet ujiciho Iéka e — na adanku je nutné napsat po adavek
na provedeni prognostickych marker .

VySet eni Ize provést i dodate n z archivovaného materialu - nejlé-
pe podat pisemny i telefonicky po adavek natel. . 49583 3324 .

P i po adavku provést konzulta ni vySet eni ze zaslaného parafino-
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vého bloku je vhodné vybrat blok, kde je invazivni komponenta karci-
nomu, dostate né mno stvi materialu a malé mno stvi krve. K bloku
je t eba p ilo it kopii vysledkového protokolu.

VySet eni Ize provést jako celek nebo pouze vybrané polo ky - po a-
davek nutno specifikovat na pr vodku.

4.3.3.8. Kryokonzervace

Biologicky mate-
riél

Tka .

Metody odb ru

Chirurgicka resekce, excize, amputace apod. Na kryokonzervaci neni
vhodny material, kterého je velmi malé mno stvi, ma terial nekroticky,
k ehky, prokrvaceny, s velkym obsahem hlenu apod.

Diagnosticky vyznamné okrsky je t eba ozna it a popsat. To se tyka i
jinych mist k jednozna nému ur eni orientace preparatu. Na ozna e-

Pokyny proodb r | ni preparat je nejvhodn jSi barevny Sici material, zavedeny vodi
apod. Ozna eni materialu je vhodné doprovodit slovnim komenta em
event. obrazkem.

Fixace Zasila se nativni material, vhodné je obalit odb rovou nddobu ledem.

Transportni P . .

nadobka Jednoréazovy odb rovy systém.

Zaslani materialu

Material se zasila na FUP okam it po odb ru, zaslani materialu je
nutno p edem nahlasit na tel. . 3303. Material musi byt ozna en
identifika nim Stitkem. K materidlu musi byt dodana adn vypln na
adanka o histologické vySet eni ve dvou kopiich a informovany
souhlas pacienta.

4.3.3.9. Cytologické nat ry a cytobloky

Vysledek dodan

Do 3 pracovnich dn .

Biologicky mate-
rial

Fragmenty tkan , jednotlivé bu ky.
Komenta na www.fingerland.cz.

Metody odb ru

Tenkojehlovéa aspirace lo isek ve §titné laze, slin nych lazach, prsu,
slinivce apod.

St ry ze sliznic dychacich cest, vedlejSich dutin nosnich, ...

Nat ry hustych materidl — sputum...

Po aspiraci tkAn i st ru je nutno okam it zhotovit nat ry, které se
zafixuji zaschnutim voln na vzduchu. Nat ry se nesmi vkladat do
transportnich krabi ek vihké. Nat r by m | byt proveden jednim ta-

Pokyny pro odb r | hem v tenké vrstv s ponechanim jednoho volného okraje skla . Zho-
tovené nat ry by m ly bytpim en bun né. Skla, na které se pro-
vadi nat r, musi byt ista. V t8i fragmenty tkani — cytobloky davat
zvlaS do jednorazového odb rového systému.

: Nat ry - zaschnuti.

Fixace

Cytobloky — 96% alkohol.

Transportni na-
dobka

Zaschlé preparéaty ulo it do p epravni krabi ky k tomu ur ené, skla
musi byt ulo ena jednotliv
Jednordzovy odb rovy systém pro cytobloky.
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Zaslani materialu

Material zaslat na FUP do 24 hodin, material musi byt ozna en identi-
fika nim Stitkem. K materidlu musi byt dodana adn vypln na a
danka.

4.3.3.10.

Cytologické vySet

eni tekutych materiél

Vysledek dodan

Do 3 dn zé&kladni barveni.

Biologicky mate-
rial

T Ini tekutiny, t.j. punktaty, bronchoalveolarni lava, mo , vypotky,
mozkomisSni mok.

Metody odb ru Punkce, vyplach, spontanni vylou eni.
Pokyny pro odb 1 Mo —’z druhé ranni mo e, 10 ml. , ,
Ostatni — max. 4 zkumavky z r znych frakci.
Fixace Nativni nebo fixovany material. Material se fixuje par kapkami mertio-

latu sodného.

Transportni n4-
dobka

Jednorazovy odb rovy systém.

Zaslani materialu

Nefixovany material dodat co nejd ive po odb ru, nejlépe ihned. P ed
transportem uchovavat v lednici p i 4C. Fixovany material zaslat na
FUP nejlépe do 24 hodin. Material musi byt ozna en identifika nim
Stitkem. K materialu musi byt dodana adn vypln na adanka.

4.3.3.11. Gynekologicka cytologie, liquid based cyt  ology
Vysledek dodan Do 7 pracovnich dn .
Biologicky mate- Bu ky ziskané st remz d loniho ipku.

rial

Metody odb ru

Musi se provést st r z transforma ni zény, ektocervixu i endocervixu.
St r se provadi karta kem, 8t ti kou nebo Spatli k tomu ur enou.

Pokyny pro odb

r

Odb r je vhodné provad t v prvni polovin cyklu. P ed vlastnim st -
rem je vhodné odstranit hlen. Odebrany material se opatrn rozet e
v tenké vrstv na isté sklo a ihned se zafixuje.

Liquid based cytology — postup p esn podle ndvodu ve firemn
dodavaném Kkitu.

Fixace

Komer n vyrab ny sprey nebo alkohol s eterem v pom ru 1:1.

Transportni na-
dobka

Jednoréazovy odb rovy systém.
Skla se p epravuji v transportnich odb rovych nddobéch s fixaci.

Zaslani materialu

Material zaslat na FUP nejpozd ji tyden po odb ru.
Sklo musi byt ozna eno stejnym kddem jako adanka. S materialem
musi byt zaslana vypln na &danka o cytologické vySet eni.

4.3.3.12.

Elektronmikroskopické vySet

enfi

Vysledek dodan

Dol1l4dn a 1m sice.

Biologicky mate-
rial

Velmi drobné tka ové vzorky (1-2 mm).

Metody odb ru

Punkce tlustou jehlou, event. excize.

Pokyny pro odb

r

Vzorek tkAdn se odebira Setrnou punkci i excizi. Ihned po odb ru
vlo it material do fixace. Material I1ze zaslat i na tivni. Specialni po a-
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davky na odb r a zaslani materialu je vhodné konzultovat s vySet uji-
cim léka em.

Fixace

Fixace se provadi Palay roztokem (informace na tel. .3303)

Transportni na-
dobka

Jednorazovy odb rovy systém.

Zaslani materialu

Fixovany material zaslat na FUP nejlépe do 24 hodin, nativni material
okamit po odb ru. Material musi byt ozna en identifika nim Stit-
kem. K materialu musi byt dodana adn vypln na &danka o histo-
logické vySet eni, na které musi byt vyzna en as, kdy byl dan mate-
rial do fixace, typ fixace (Palay) a po adavek na v ySet eni v elektro-
novém mikroskopu.

4.3.3.13.

Imunofluorescence p

e

ima

Vysledek dodan

Do 7 pracovnich dn .

Biologicky mate-
rial

Biopticky vzorek minimalni velikosti 3x3x1 mm.

Metody odb ru Chirurgické excize.
Pokyny pro odb r | Material se odebird Setrn .
Fixace Nativni, bez fixace.

Transportni na-
dobka

Jednorédzovy odb rovy systém. Vzorek se do transportni nadoby
vklad4 polo eny na gaze navih ené fyziologickym roztokem.

Zaslani materialu

Material se zasila na FUP ihned po odb ru. K materialu musi byt do-
dana &dn vypln na &danka o imunofluorescen ni vySet eni.

4.3.3.14.

Imunofluorescence nep

ima

Vysledek dodan

Do 7 pracovnich dn .

Biologicky mate-
rial

Sra liva krev o objemu 5 ml, sérum 2 ml.

Metody odb ru

Punkce iIni krve.

Fixace

Bez fixace.

Transportni n4-
dobka

Jednorazovy odb rovy systém.

Zaslani materialu

Material se zasila na FUP co nejrychleji, do doby zaslani uchovavat
v lednici p i teplot 2 - 8 €. K materialu musi byt dodana adn vy-
pln na adanka o imunofluorescen ni vySet eni.

4.3.3.15.

VySet eni neodvapn né kosti

Vysledek dodan

Do 3 tydn .

Biologicky mate-
rial

Klinovita excize nebo trepana ni vale ek pr m ru 3 mm a délky 12
mm obsahujici kortikalis a kostni spongiozu.

Metody odb ru

Setrna punkce nebo excize.

Pokyny pro odb

r

Po odb ru okamit vlo it do fixace.

Transportni n4-
dobka

Jednorazovy odb rovy systéem.

Fixace

Fixa ni roztok dle Burkharda (nutno p edem objednat na FUP, tel.
3303).
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Zaslat na FUP nejlépe do 24 hodin s adn vypin nou adankou,

na které musi byt vyzna en druh fixace (Burkhard v roztok)

S upozorn nim, e je po adovano vySet eni neodvapn né kostni tka-
n a zda je po adovano histomorfometrické vySet eni.

Zaslani materialu

4.3.3.16. FISH

Vysledek dodan Do 1 m sice.

Biologicky mate-

” Parafinové bloky.
rial

Ozna eni mate-

falu Jednotlivé bloky musi byt ozna eny.

Bloky musi byt zaslany v ochranném obalu, aby nedoslo k jejich po-
Skozeni. S materidlem musi byt zaslanai adn vypln na adanka a
kopie vysledk v etn HER-2/neu pokud jsou k dispozici, hebo infor-
mace, kde bylo vySet eni HER-2/neu provedeno.

Zaslani materialu

4.4. Chyby p iodb ru, skladovani a transportu biologického materialu
Precizni provedeni bioptického nebo cytologického odb ru a jeho spravné transportovani do
laborato e je p edpokladem spolehlivé histopatologické i cytologické diagn6zy. Nespravny
postup p i odb ru i transportu materialu vyrazn omezi nebo i zcela znemo ni diagnozu,
vystavuje pacienta opakovanému zakroku a komplikuje adekvétni terapii.

Nej ast i chyby v procesu odb ru a zaslani bioptického materialu:

- material neni vlo en do fixa niho roztoku hned po odb ru - dojde tak k nevrathému po-
Skozeni tkdn autolyzou

- z&m na fixa niho roztoku za jiny - dojde k nevratnému poskozeni tkan

- pilis maly biopticky vzorek — mal& diagnosticka vyt nost

- mechanické zhmod ni tkhn neSetrnou manipulaci — morfologické i antigenni zm ny
tkan

- pou iti nevhodné transportni nadoby (velky vzorek tkdn umist ny v malé nddob nebo
v nddob s Uzkym hrdlem) — fixovana tk& ztuhne a nelze ji vyjmout

- pouiti malého mno stvi fixa niho roztoku na velky objem tkdn — nedostate na fixace
tkan s naslednou autolyzou, deformace a p ilepeni tkan ke st nam nadoby

- pilepeni materialu na st ny odb rové nadoby — do odb rové nadoby je nutné nejd ive
nalit fixaci, poté vkladat material — jinak hrozi vyschnuti

- neorientované endobioptické vzorky — vyrazna limitace vySet eni — nemo na orientace
vzorku s naslednym rizikem minuti diagnostickych struktur

- kovové svorky nebo stehy ve vzorku (vyjma steh ur enych k orientaci tkan ) — obti na
zpracovatelnost materialu

- Spatné uzav eni transportnich nadob — kontaminace okoli biologickym materidlem, ztra-
ta materialu apod.

- nedosta né Udaje na adance —d vod nep ijeti materialu k vySet eni, limitace vySet eni

- kontaminace adanek biologickym materidlem nebo f ixa nim roztokem —d vod nep ijeti
materialu k vySet eni

- asova prodleva p i zaslani nativniho materialu — Uplné znehodnoceni tkan autolyzou
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Nej ast jSi chyby v procesu odb ru a zaslani cytologického materialu:

- asova prodleva p i zaslani nefixovanych tekutych material — autolyza bun k

- nep idani mertiolatu sodného — autolyza bun k

- nedodr eni skladovaci teploty nefixovanych materi & - autolyza bun k

- nedostate né zaschnuti nat r — autolyza bun k

- pilissilné abun né nat ry —nep ehlednost bun nych shluk , autolyza bun k

- malo bun nénat ry — minimalni diagnosticka vyt nost

- vyrazné pozadi nat r (krev, hlen,..) — urychleni autolyzy bun k, nep ehlednost nat ru
- nedostate né zabezpe eni skel p i transportu — rozbiti skel

- neodd leni skel p i transportu — slepeni skel

45. D vody nep ijeti k vySet eni

- nepodmine né: pokud p ijde material bez adanky nebo &adanka bez material u. a-
danka nebo materiél se ihned vraci adateli. Proved e se zapis do knihy neshod.

- podmine né: chyb jici udaje na &adance, poskozena transportni nadoba, ne itelné
Udaje, nesouhlasné Udaje na adance a materialu apo d. Provede se zapis do knihy ne-
shod. Laborato se pokusi zajistit napravu. Pokud k ndprav nedojde, je material i se
adankou vracen zp t adateli.

4.6. Poadavky na vy3et eni. Ustni po adavky na vy3et eni. Opakovana a dodate -
na vyset eni
O opakovaném i dodate ném vySet eni rozhoduje vy3et ujici I€éka - patolog. OSet ujici I1é-
ka - klinik m e &dat o dodate né vySet eni — nutno telefonicky domluvit s vySet ujicim
leka em.
Vzorek tkhkn m e byt opakovan vySet en:
1) p ikrojenim dalSiho vzorku ze zbytkového materialu , pokud je k dispozici (je skla-
dovan jest tyden po uzav eni vysledku)
2) z archivovaného parafinového blo ku zhotovenim dalSich preparat
3) opakovanym vySet enim archivovanych preparéat
Ustni nebo telefonické po adovani daldiho vy3et eni (nap . doordinovani vy3et eni k ji za-
slanému vzorku) je mo né ve vyjime nych p ipadech a musi byt bu nésledovano dodanim
pisemného po adavku, nebo se dohlasené vySet eni dopisi na p vodni adanku se jménem
léka e, ktery doordinoval vySet eni a s podpisem zaznamendvajici osoby.

Bez pisemn zaznamenaného po adavku nelze doty né vySet eni U tovat pojiS ovham a
jinym platc m, tj. provadi se na U et FN HK. Pokud nebude hrozit nebezpe i z prodleni, bu-
dou z tohoto d vodu vysledky ustn po adovanych vySet eni vydany (uvoln ny do NIS) a
po dodani nové adanky nebo p islusném dopin ni p vodni adanky (viz vy3e). Vysledky
opakovanych nebo dodate nych vySet eni jsou zapsany do uzav eného vysledkového pro-
tokolu ve form dodatku.

V n kterych p ipadech, event. na adost klinika, zasilame parafin ové bloky s kopii pr vodky
ke druhému teni do referen niho pracovist .

5. Vydavani vysledk

5.1. Vydej vysledk
1) v elektronické form : vSem klinikdm FN, které jsou p ipojeny v NIS
2) rozesilanim vysledk v tist né podob : v3em adatel m
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3) telefonicky —vdy v p ipad metod p ednostniho zpracovani materilu a p i nalezu
kritického vysledku, jinak ve vyjime nych p ipadech. Jsou respektovana pravidla FN
HK.

4) v3echny vysledky jsou v laborato i dostupné v elektronické i tist né form , v obou
formé&ch jsou vysledky také archivovany.

Vysledky vydavdme pouze adateli. Ostatni zdravotni ck& za izeni nebo jini oSet ujici Iéka i,
kte i pot ebuji znat vysledek vySet eni, mohou pisemn i telefonicky za adat o kopii, jejich
po adavek bude zaznamenan do vysledkového protokolu .

5.2.  Sd lovani vysledk telefonicky

Standardn se provadi v p ipad urgentnich vySet eni, jinak ve vyjime nych p ipadech a
pouze p i jednozna né identifikaci Iéka e, ktery si 0 vySet eni vol4. V t chto p ipadech sd lu-
je nalez l1éka léka i, musi byt proveden zéapis do vysledkového protokolu. Vysledek uzav e-
nych vysledkovych protokol m e sd lovatipov eny pracovnik laborato e, dle pravidel FN
HK, v dy provadi zapis.

Dle individualnich po adavk s jednotlivymi adateli Ize telefonicky sd lovat i tzv. ,kritické
nélezy“ — p . neo ekavany nalez TBC. Tyto po adavky Ize domluvit se z 4stupcem pro LP.

5.3.  Zm nyvysledk po jejich vydani (po uzav eni vysledkového protokolu)

Opravy vysledkovych protokol po izenych laboratornim informa nim systémem Ize prova-
d tpro:

- identifika ni ast

- vysledkovou &st

5.3.1. Oprava identifika ni asti

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného isla, zm na poji§ ovny a zm na
nebo vyznamna oprava p ijmeni a jména pacient p ed odeslanim protokolu (vysledkového
listu). Oprava identifikace ( isla pojist nce nebo p ijmeni a jména) se provadi okamit po
zjiSt ni problému. Oprava poji$ ovny se provadi po odmitnuti vyd tovani p vodn uvedenou
zdravotni poji$§ ovnou.

Opravu provadi vypo etni st edisko FN HK na adost dokumentaristek FUP, nebo p ipadn
léka e, 0 oprav vypIni pov ena administrativni pracovnice opravny protokol. a dateli je
zaslan novy vysledkovy protokol se zm n nou identifika ni &sti, telefonicky se na zaslani
nového vysledku upozorni.

5.3.2. Oprava vysledkové asti

Uzav eny vysledek ji nelze opravovat. Ke stavajicimu nélezu Ize napsat dodatek nebo p i-
psat, Zm nu vysledku“. ,Zm na vysledku" je vytist n& pod p vodni verzi.

Pod pojem opravy nepat i dopln ni (rozsi eni) textové informace k vysledk m!

Opravu provadi vypo etni st edisko FN HK na &adost léka e FUP s p isludnymi p istupovymi
pravy, o oprav vypini pov ena administrativni pracovnice opravny protokol, ktery stvrdi
léka . Léka FUP otom p edem uv domi adatele.

O kadé zm n vysledku se provede zaznam - p vodni protokol a protokol po oprav se
archivuje.

Nespravny vysledkovy protokol zaSlete laskav na sekretariat FUP.
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5.3.3. ZruSeni adanky

Lze provést pouze v p ipad , e se omylem uzav e prazdné pole nebo se p i adi nespravny
vysledek. Hodnotici Iéka musi o zruSeni informovat adatele a zastupce pro LP. Na zruSe-
nou adanku se musi napsat d vod zruSeni a zp sob informovani adatele. Zastupce pro
LP m e tuto situaci nahlasit jako mimo &dnou udalost na editelstvi FN HK. VSechny za-
znamy se archivuji.

6. Zp soby eSeni reklamaci a sti nosti
6.1. Reklamace vysledku

Za reklamaci vysledku je pova ovan nesouhlas ze str any adatele s nalezem, ktery je vyjad-
en pisemnou nebo ustni (telefonickou) formou.

OS3et ujici léka m e po adato 2. teni, které bude provedeno na FUP nebo v jiné laborato-
i. Po adavek na 2. teni je evidovan v NIS.

Vysledek 2. teni je zaslan o3et ujicimu léka i formou dodatku spole n s kopii nalezu z
konzultujiciho pracovist . Originél je uchovavan u p vodni pr vodky.

6.2. Stinosti

Za stinost je pova ovano vyjad eni nesouhlasu zadavatele nebo i jiné strany s rozsahem
vyset eni, s po adavky ze strany FUP, s terminem laboratorniho vySet eni nebo se zp so-
bem jednani n kterého z pracovnik FUP.

Zp sob podavani sti nosti:

- telefonicky — nejlépe vedeni FUP, pokud nedojde k oboustranné shod , je lépe podat
sti nost pisemn

- pisemn - viz p iloha Podani sti nosti

K pisemné sti nosti se vedeni FUP vyjad ido 30 dn . Pisemné sti nosti jsou evidovany.

Pokud neni adatel s vysledkem e3eni sti nosti ze strany FUP spokojen, m e podat sti -
nost na pravni odd leni FN HK.

7. Zm nové izeni
Revizi provadi odborny garant

Vysledek revize v p ipad , e nastane, nebo nenastane zm na:

Do sloupce ,, islo revize, vysledek revize* uvést islo revize a ,beze zm ny*, nebo popis zm ny (minimaln islo
strany a kapitoly, kde zm na nastala, nebo ,viz kurziva®) dne:........ “, . Sloupce ,Zpracoval“ ,P ezkoumal*
,Schvalil* vyplnit . U innost stanovena v zapati dokumentu

Zpracoval P ezkoumal Schvalil -

1. vydani, verze .1 viz 1. strana viz 1. strana viz 1. strana -
. . , . . islo
islo revize, vysledek revize Zpracoval P ezkoumal Schvalil verze
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1. Zm ny jsou ozna eny kurzivou.
P ehozeny kapitoly, 1.8.2009

drobné zm ny jsou kurzivou,
1.2.2010

Dr.Nova v.r. Dr.Ryska v.r. Dr.Rygka v.r. 2
2. P idana kapitola tykajici se akre-
ditovanych metod, zm na zastupce
pro LP a editele FN HK, p ilo ena , .
or vodkakb né histologii, jiné Dr. Nova v.r. Dr.RySka v.r. Dr.Ry3ka v.r. 3

8. Rozd lovnik

Vytisk . 1 u spravce dokumentace, aktualni verze elektronicky na www.fingerland.cz, na

intranetu FN HK a na disku S.

9. P ilohy

Podani sti nosti

adanka o imunofluorescen ni vySet eni

adanka /pr vodka na vyhodnoceni nat r

st rud loniho ipku

adanka o b né histologické nebo cytologickeé vySet eni
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Fingerland v Ustav patologie
Fakultni nemocnice
Sokolska 581

Hradec Kralové 500 02

Podani sti nosti

Vyjad eni vedeni FUP na sti nost

....................... Podpis a razitko
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adanka o imunofluorescen ni vySet eni

Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Fingerlanduv ustav patologie,
Imunofluorescenéni laborator, Sokolska 581, 500 05,
tel. 495832598, 495833419, E-mail: hadzidim@fnhk.cz

Pacient: Poj.:

Rodné cislo: Datum odbéru:

Dg:

Zadam o vySetieni autoprotilitek proti nasledujicim antigenum :

Tyreoglobulin - I1F Myokard - 1IF
Tyreoperoxidaza - 11F Bazalni membrana glomerult - 11F :
Parietalni bunky - 11F PFi¢ng pruhovana svalovina - 11T
Kfra nadledvinky - 11F Axony - IIF
ANF(ANA) - IIF Acetylcholinové receptory - T
Mitochondrie (AMA) - 11F Myelin - 11F x
ABBA - 1IF Vlasovy folikul - I1F
Retikulin IgA - 1IF Ovarium - 11F :
Endomysium IgA - I1F Bazalni membrana epidermis - 111 :
Hladky sval (ASMA) - lIF Mezibuné&ény tmel epidermis - 11F
Langerhansovy ostrivky Bazalni membrana epidermis - DIIY
LKMI - 11FF Mezibunécny tmel epidermis - DI X
ANCA - IIF

Dalsi vySetieni — prosime vypsat:

Podpis a razitko odesilatele:

Telefon:

[CZ:

11F — nepfima imunofluorescence, DIF — pfimd imunofluorescence
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adanka /pr vodka na vyhodnoceninat r st rud loniho ipku
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adanka o b  né histologické/cytologické vyset eni
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