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1. Ú� el  
P�íru� ka kvality popisuje systém managementu kvality na Fingerlandov�  ústavu patologie, 
jak po�aduje � SN EN ISO 15189:2007 – Zdravotnické laborato�e – Zvláštní po�adavky na 
kvalitu a zp	 sobilost.  
P�íru� ka pro odb� r primárních vzork	  obsahuje informace o laborato�i Fingerlandova ústavu 
patologie. Je ur� ena všem zdravotnickým pracovník	 m � i jiným �adatel 	 m o naše slu�by. 
Stanovuje postupy p�edcházející vyšet�ení, po�adavky na správný odb � r materiálu, zásady 
manipulace s materiálem a pravidla pro zasílání materiálu, poskytuje seznam námi provád� -
ných vyšet�ovacích metod a stanoví postupy následující po vyšet�ení.   
Cílem je optimalizace spolupráce mezi �adatelem a l aborato�í, která vede k docílení správ-
ného výsledku vyšet�ení.  

 
2. Pojmy a zkratky 

2.1. Vymezení pojm �  

Preanalytická fáze - postupy p � edcházející vyšet � ení. Kroky za� ínající v chronologickém 
po�adí po�adavkem léka �e a zahrnující �ádanku o vyšet �ení, p�ípravu pacienta, odb� r pri-
márního vzorku a dopravu do laborato�e nebo v rámci laborato�e a kon� ící zahájením  po-
stupu analytického vyšet�ení.  
Postanalytická fáze -  postupy následující po vyšet � ení. Procesy, které následují po vy-
šet�ení a interpretaci, schvalování k uvoln� ní výsledku a p�edávání výsledk	 , archivace vý-
sledk	  a ulo�ení vyšet �ených vzork	 . 
Zákazník -  léka�, event. samoplátce � i jiný �adatel jen� odesílá na Fingerland 	 v ústav pato-
logie biologický materiál pacienta k diagnostickému vyšet�ení, které ústav poskytuje. 
Výtisk -   tišt� ná podoba dokumentu 
Norma -   � SN EN ISO 15189: 2007. Zdravotnické laborato�e - Zvláštní po�adavky na jakost 
a zp	 sobilost v akredita� ním systému � eské republiky 
 
 

2.2. Pou�ité zkratky 

FN HK - Fakultní nemocnice Hradec Králové 
BM - biologický materiál 
FÚP   -     Fingerland	 v ústav patologie 
IHCH - Imunohistochemická laborato� 
LP - laboratorní p�ístroje 
MK - mana�er kvality 
SMK - systém managementu kvality 
PPL - pracovní postup laboratorní 
S� K - systém �ízení kvality 
SP - standardní postup 
PC - osobní po� íta�  
NLP - neléka�ské zdravotnické povolání 
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VŠ - léka� nebo vysokoškolák, jeho� kvalifikace pokrývá kvali fika� ní po�adavky dané 
odbornou spole� ností a umo� 
 uje obsazení funk� ního místa 

ZL - zdravotní laborant 
OFA FN -  Odd� lení financí a analýz Fakultní nemocnice Hradec Králové 
NIS - nemocni� ní informa� ní systém 
LP - lé� ebn�  preventivní pé� e ( zástupce pro LP= primá�) 
HE - hematoxylin-eosin 
 
3. Informace o Fakultní nemocnici Hradec Králové, i nformace o laborato � i FÚP 

3.1. Identifikace právního subjektu Fakultní nemocn ici Hradec Králové 

Fakultní nemocnice je samostatným právním subjektem p�ímo �ízeným MZ � R. 

Název  Fakultní nemocnice Hradec Králové 

Adresa  Sokolská 851, 500 05 Hradec Králové 5 

Z�izovatel MZ � R 

Z�ízení na základ�  z� izovací listiny ze dne 31.12.1999 a Statutu FN HK 

� editel nemocnice Prof. MUDr. Roman Prymula, CSc.  

I�  179906 

DI�  CZ - 00179906 

Telefon 495 832 350 

Fax 495 833 247 

e-mail prymula@fnhk.cz 
 

3.2. Identifikace Fingerlandova ústavu patologie (F ÚP) 

Fingerland	 v ústav patologie je sou� ástí Fakultní nemocnice Hradec Králové. Organizace 
práce je � ízena na základ�  samostatného provozního �ádu a p� izp	 sobuje se provozu ostat-
ních klinických odd� lení - viz provozní �ád FN. 

 

 

 

Název pracovišt�  Fingerland	 v ústav patologie 

Adresa FÚP, Fakultní nemocnice, Sokolská 581, 500 05 Hradec Králové 
5 

Umíst� ní pracoviš-
t�  Fakultní nemocnice, budova � . 5 

P� ednosta FÚP prof. MUDr. Ryška  Aleš, Ph.D. 

Adresa FÚP HK 

Telefon 495833748, slu�.mobil : 724 753 373 

e-mail ryskaale@fnhk.cz 
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Název laborato�e Laborato �  imunohistochemická 

vedoucí léka� MUDr.Kašparová Petra, Ph.D. 

telefon / e-mail benespet@fnhk.cz, tel.� .: 495832287 
 
 

Název laborato�e Laborato �  cytologická 

Kontaktní osoba MUDr.Štipl Stanislav 

telefon / e-mail stipl@fnhk.cz, tel.� .:495834789 
 
 

Název laborato�e Laborato �  imunofluorescen � ní 

Kontaktní osoba MUDr. Had�i-Nikolov Dimitar, Ph.D. 

telefon / e-mail hadzi@fnhk.cz, tel.� .:495832737 
 
 

Název laborato�e Laborato �  elektronmikroskopická   

Kontaktní osoba MUDr. Podhola Miroslav, Ph.D.  

telefon / e-mail podhola@fnhk.cz, tel.� .: 495833179  

Sekretariát  Hejnová  Alena 

Telefon 495832611 

e-mail hejnovaa@lfhk.cuni.cz 

Zástupce pro LP MUDr. Podhola Miroslav, Ph.D. 

Adresa FÚP HK 

Telefon 495833129 

e-mail podhola@fnhk.cz 

Vedoucí laborant-
ka Fejglová Zde
 ka 

Telefon 495833307, slu�.mobil: 723 985 739 

e-mail fejglova@fnhk.cz 

Mana�er kvality MUDr. Nová Markéta 

Telefon 495832238 

e-mail novamark@fnhk.cz 
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3.3. Zam�� ení laborato � e 
FÚP provádí v laboratorní � ásti histologická, elektronmikroskopická, cytologická, imunofluo-
rescen� ní, imunohistochemická, molekulárn�  – genetická a další vyšet�ení biologických ma-
teriál	 . Své slu�by poskytuje FÚP všem klinickým odd � lením a ambulancím FN HK, dále pak 
všem �adatel 	 m bez omezení. 
V autoptickém provozu provádí pitvy zem�elých ve zdravotnických za�ízeních, p�ednostn�  
však pro FN HK. 
Poskytuje konzulta� ní slu�by pro jiná pracovišt �  uvnit�  i vn�  FN HK. 
Je sou� ástí Léka�ské fakulty University Karlovy v Hradci Králové, podílí se na pregraduální 
výuce student	  bakalá�ských i magisterských studijních program	 , zárove
  zde probíhá dok-
torské postgraduální studium, je akreditovaným pracovišt� m pro postgraduální vzd� lávání   
v oboru patologie. 
Ú� astní se �ady výzkumných úkol	  a klinických studií. 

 

3.4. Systém kontroly kvality 
Pracovišt�  se p� ipravuje na akreditaci:  
- v imunohistochemické laborato�i Fingerlandova ústavu patologie v mí�e striktn�  stano-

vené normou  � SN EN ISO 15189:2007 – Zdravotnické laborato�e – Zvláštní po�adav-
ky na kvalitu a zp	 sobilost. 

- v ostatních provozech (laborato�ích) Fingerlandova ústavu patologie dle � SN EN ISO 
15189:2007 v mí�e omezené zdroji. 

Je sou� ástí FN HK, která je akreditovaná u SAKu od 11/08. 
Je zapsáno v registru NASKLu, v dubnu 2009  úsp� šn�  absolvovalo Audit I. 
 

Název laborato�e  Fingerland	 v ústav  patologie             

Registrovaný obor       

 807 Patologická anatomie, 
 823 Laborato� patologie 
 817 Screening karcinomu d� lo�ního     
        hrdla 

      

� íslo osv� d� ení           RKL/0121/823         

Adresa      Sokolská 581, 50005, Hradec Králové      

Vedoucí laborato�e       Prof. MUDr. Ryška Aleš, PhD.      

Pln� ní podmínek registru    Duben 2009 Audit I. 
 

3.5. Zdroje 
Zdroje nárokuje p�ednosta FÚP u vedení FN. Výše zdroj	  na jednotlivé � innosti zajiš�ované 
FÚP stanovuje na základ� : 
- p�ezkoumání systému �ízení kvality dle po�adavk 	  normy � SN EN ISO 15189:2007. 
- analýz po�adovaných OFA FN. 
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Nárokované zdroje projednává p�ednosta spolu se svým zástupcem pro LP s vedením FN 
tak, aby byly spln� ny po�adavky � SN EN ISO 15189:2007 v Imunohistochemické laborato�i 
a ve všech procesech v rámci FÚP, které tato norma po�aduje. 
Za dodr�ení finan � ního plánu je zodpov� dné vedení FÚP. 
 

3.6. Základní informace o organizaci provoz �  k zajišt � ní slu�eb  FÚP 
3.6.1. P� íjem materiálu 

 
3.6.2. Laborato � e 
Standardní histologické vyšet�ení bioptických i nekroptických vzork	  se provádí 
v laborato�ích základního provozu, kde je materiál p� ikrojen, zpracován do parafínových blo-
k	 , nakrájen a obarven základním barvením. Další vyšet�ení jsou provád� na v samostatných 
laborato�ích elektronové mikroskopie, imunohistochemie, imunofluorescence, molekulární 
genetiky, RTG laborato�i, laborato�i cytologie a laborato�i pro speciální barvící techniky. 
Všechny laborato�e jsou vybaveny moderní p� ístrojovou technikou, která spl
 uje po�adova-
ná kriteria  (prohlášení o shod� ) a podmínky odborné spole� nosti  a je pravideln�  kontrolo-
vána. 
 
3.6.3. Pitevní trakt 
V pitevním traktu jsou k dispozici 3 pitevny se 6 pitevními stoly, márnice, chladící místnost,  
3 mrazící boxy, fotolaborato� a RTG p�ístroj. 
 
3.6.4. Administrativa 
Veškerou administrativní práci (zpracování �ádanek,  zpracování tišt� né formy výsledku, 
archivace výsledk	 , korespondence, agenda k zem�elým, agenda pro pojiš�ovny apod.) za-
jiš�ují administrativní pracovnice. FÚP je p� ipojen na celonemocni� ní elektronický informa� ní 
systém - NIS.  
 
3.6.5. Personální obsazení 
Zpracování vzork	  v základním laboratorním provozu zajiš�ují zdravotní laborantky 
s registrací nebo bez ní, jiní odborní pracovníci nebo zdravotní laboranti s pomaturitním spe-
cializa� ním vzd� láním v oboru histologie. Ve speciálních laborato�ích mohou pracovat pouze 

Provozní doba sekretariátu 
FÚP Po - Pá od 7,00 do 15,30 hod 

Provozní doba laborato�í  
FÚP Po - Pá od 6,00 do 15,30 hod 

Telefon na p�íjem biologické-
ho materiálu 495 833 303 

Místo p�íjmu biologického 
materiálu v suterénu budovy   FFÚÚPP (vchod B – P�íjem materiálu) 

P�íjem biologického materiálu Po - Pá od 7,00 do 15,00 hod  

P�íslu�ba pro vyšet �ení  led-
vin v rámci transplanta� ní 
slu�by 

Po - Pá od 15:30 – 7:00 
Telefon: 728 440 836 

Zajišt� ní svozu zem�elých 
v rámci FN HK 

 24 hodin denn�   
 Po - Pá od 6:00 – 15:30 na tel.� .: 495832372 
 Mimo pracovní dobu na tel.� .: 722 689 725 
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zdravotní laborantky s registrací a pomaturitním specializa� ním vzd� láním. Cytologický 
screening provád� jí registrované zdravotní laborantky s pomaturitním specializa� ním studi-
em v oboru histologie a cytologie. 
Pomocné práce v laborato�i a práce související s provád� ním pitev provád� jí sanitá� i/ky/, 
kte�í absolvovali odpovídající kurz.  
Vlastní vyhodnocení bioptických vzork	 , cytologií, speciálních vyšet�ení a provád� ní pitev 
zajiš�ují léka�i. 
 
3.6.6. Výsledkové protokoly  
Výsledky vyšet�ení nebo pitvy jsou po uzav�ení k dispozici v elektronické podob�  v rámci 
NISu.V�dy jsou  v tišt� né podob�  rozesílány poštou.  V n� kterých p�ípadech (statim, perope-
ra� ní biopsie, kritický nález) je výsledek také sd� len telefonicky. 
 
 
3.6.7. Archivace  
Všechny výsledkové protokoly jsou �ádn�  archivovány p� ímo v budov�  FÚP. Archiva� ní � in-
nost spadá do kompetence administrativy.  
Tká
 ové blo� ky a histologické preparáty bioptického materiálu jsou uchovávány 
v archiva� ních prostorech FÚP. Zbytkový materiál z bioptických vzork	  je ulo�en ve skladu a 
likviduje se a� 1 týden poté, co byl uzav �en výsledkový protokol.  
Zbytkový materiál, parafínové bloky a histologická skla z pitev jsou archivovány dle uvá�ení 
hodnotícího léka�e (lze i po neomezenou dobu, ale pouze dle kapacitních mo�ností archivu).  
Cytologická skla jsou uchovávána v archiva� ních prostorech FÚP minimáln�  5 let. 
 
4. Nabízené slu�by 
Fingerland	 v ústav patologie zajiš�uje: 
1. základní histologická vyšet�ení tkání – biopsie, nekropsie 
2. speciální histologická vyšet�ení tkání – biopsie, nekropsie 
3. cytologická vyšet�ení tkání a tekutin 
4. vyšet�ení cytologie d� lo�ního � ípku 
5. imunofluorescen� ní vyšet�ení 
6. imunohistochemická vyšet�ení 
7. elekronmikroskopická  vyšet�ení 
8. molekulárn�  - genetická vyšet�ení 
9. peropera� ní vyšet�ení  
10. statimové vyšet�ení bioptické a cytologické 
11. vyšet�ování tvrdých tkání 
12. odb� r tkání ke kryokonzervaci 
13. vyšet�ení pohyblivosti �asinek nativního respira� ního epitelu 
14. pitvy 
15. RTG vyšet�ení tkání 
16. p�íslu�bu na vyšet �ení tkání ur� ených k transplantaci 
17. hlášení kritických nález	   
 
Dále zajiš�uje výzkumnou � innost v rámci grant	  a výzkumných projekt	  a 
pregraduální a postgraduální výuku vysokoškolských student	  a zdravotních laborant	 . 



 

                                                                      FN HK - Fingerland � v ústav patologie                                          

                                           

© 30Tento dokument je vlastnictvím FNHK a jeho ší�ení mimo organizaci v jakékoliv form�  bez souhlasu      
schvalovatele je zakázáno. Ka�dý zam � stnanec odpovídá za to, �e pracuje s platnou verzí dokumentu © 

Po� ízené kopie jsou pouze informativní! 
 

FN_HK_FUP_PpOPV_verze_3_ucinnost_od_01_02_10_fn.doc Strana 9 (celkem 30) 

  

 
4.1. Vyšet � ení provád � ná v b � �ném provozu 
- histologické zpracování a vyšet�ení biopsií – v� etn�  detekce r	 zných tká
 ových kompo-

nent speciálními barvícími a impregna� ními postupy 
- histologické zpracování a vyšet�ení nekropsií – v� etn�  detekce r	 zných tká
 ových kom-

ponent  speciálními barvicími a impregna� ními postupy 
- cytologické  zpracování a vyšet�ení materiál�  (mo� e, t� lních tekutin, výpotk	 , lavá�í, 

vyjma periferní krve) nebo ji� zhotovených nát � r	  a otisk	  na podlo�ních sklech  
- zpracování a vyšet�ení cytologií z d� lo�ního � ípku  v rámci screeningu 
- imunohistochemická vyšet�ení – detekce r	 zných tká
 ových antigen	  
- imunofluorescen� ní vyšet�ení séra a tkání – detekce a vizualizace protilátek 
- elektronmikroskopická vyšet�ení – hodnocení bun�� né ultrastruktury 
- morfometrie kostí – kvantitativní hodnocení 
- molekulárn�  genetické vyšet�ení – FISH, vyšet�ení genetického materiálu (HER-2/neu,  

topoizomeráza II alfa) 
- peropera� ní vyšet�ení – rychlé histologické vyšet�ení zmra�ené tkán �  
- p�ednostní zpracování materiálu – vyšet�ení biopsií a cytologií v kratší dob�  
- vyšet�ování tvrdých tkání – kosti, klouby, kostní d�e
  
- kryokonzervace – odb� r tkán�  k hlubokému zmra�ení, které zachová antigenní a ge ne-

tickou strukturu pro mo�nost dalšího vyšet �ení 
- RTG vyšet�ení tkání – v� etn�  hodnocení mikrokalcifikací v m� kkých tkáních 
- vyšet�ení pohyblivosti �asinek – pouze v rámci FN HK 
- hlášení kritických nález�  – dle domluvy s jednotlivými �adateli 
 
4.2. Metody p � ednostního zpracování materiálu 
- zmrazovací preparát  – vhodné pro rychlou peropera� ní biopsii, výsledek do 30 minut 

od p�íjmu materiálu, hodnocení je spíše orienta� ní (rámcová klasifikace a ur� ení biolo-
gické povahy léze) 

- superstatim  – vhodné v naléhavých p� ípadech, výsledek v den p� íjmu materiálu, dia-
gnostická výt� �nost je lepší ne� u zmrazovacího preparátu, je vša k limitována velikostí 
vyšet�ovaného materiálu – mo�no zpracovávat jen velmi mal é vzorky 

- statim  – zpracování materiálu jako u b� �né biopsie, ale p �ednostn� , výsledek základní-
ho barvení následující den, diagnostická výt� �nost je optimální. 

 
 

4.2.1. Biopsie - tká �  

4.2.1.1. Zmrazovací preparát  
Vyšet�ení tkání metodou rychlých zmrazovacích �ez	  provádíme b� hem pracovní doby, 
v naléhavých p� ípadech lze kontaktovat transplanta� ní p�íslu�bu (tel.: 728 440 836) a do-
mluvit si vyšet�ení i mimo pracovní dobu. Z technologických d� vodu takto nelze vyšet� it tká
  
kalcifikovanou nebo tukovou tká
 . 

Po�adavky na preanalytickou fázi vyšet � ení: 
a) zaslání materiálu k vyšet�ení technikou zmrazovacích �ez	  nutno p�edem telefonicky 

nahlásit na tel.� .3303 
b) zasílá se nativní materiál, odb� rovou nádobu je vhodné obalit ledem 
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c) materiál musí být doru� en okam�it �  po odb� ru (do 10 minut), na �ádance musí být 
uveden � as odb � ru (s p � esností na minuty)!  

d) materiál musí být ozna� en identifika� ním štítkem 
e) s materiálem musí být doru� ena pr	 vodka s uvedením telefonního � ísla, na které má 

být nález sd� len a jméno léka�e, který vyšet�ení po�aduje 
f) na pr	 vodce musí být uvedena lokalita, ze které materiál pochází, a diferenciáln�  di-

agnostická rozvaha event. otázka, na kterou má vyšet�ení odpov� d� t  
g) materiál nezasílat potrubní poštou! 
       

4.2.1.2. Superstatim 

Superstatim - základní barvení HE   
Výsledek je k dispozici tentý� den, pokud je materi ál p� ijat do 13:00, ev. v naléhavých p�ípa-
dech lze kontaktovat transplanta� ní p� íslu�bu (tel.: 728 440 836) a domluvit si vyšet �ení i po 
13:00.  

Po�adavky na preanalytickou fázi vyšet � ení: 
a) na vyšet�ení se pou�ije velmi drobný vzorek (2 x 2 x 3 mm), vzorek z jehlové biopsie 

apod. 
b) materiál  zasílat  ve fixaci,  je nutno napsat � as, kdy byl materiál vlo�en do fixace 
c) fixovaný materiál se zasílá co nejrychleji 
d) materiál musí být ozna� en identifika� ním štítkem 
e) s materiálem musí být doru� ena pr	 vodka s uvedením telefonního � ísla, na které 

má být nález sd� len a jméno léka�e, který vyšet�ení po�aduje  
f) na pr	 vodce musí být uvedena lokalita, ze které materiál pochází, diferenciáln�  dia-

gnostická rozvaha event. otázka, na kterou má vyšet�ení odpov� d� t, a speciální po-
�adavky na vyšet �ení (p�.barvení na mikroorganismy). 

Superstatim - speciální barvení   
Výsledek je k dispozici tentý� den, pokud je materi ál p� ijat do 11:00, jinak se provede pouze 
základní barvení HE. Speciální barvení se provede následující den a výsledek se sd� lí for-
mou dodatku. 
 

4.2.1.3. Statim 
Výsledek základního barvení HE - druhý den dopoledne. 

a) zasílá se fixovaný materiál jako na b� �nou biopsii, musí být uveden � as, kdy byl ma-
teriál vlo�en do fixace 

b) materiál se zasílá ihned po odb� ru 
c) materiál  musí být ozna� en identifika� ním štítkem 
d) s materiálem musí být doru� ena pr	 vodka s uvedením telefonního � ísla, na které má 

být nález sd� len a jméno léka�e, který vyšet�ení po�aduje  
e) na pr	 vodce musí být uvedena lokalita, ze které materiál pochází a diferenciáln�  dia-

gnostická rozvaha event. otázka, na kterou má vyšet�ení odpov� d� t, a speciální po-
�adavky na vyšet �ení (p�.barvení na mikroorganismy). 
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4.2.2. Cytologie  
Jedná se o nát� ry, aspiráty, BAL, t� lní tekutiny aj.: 

Cytologie – základní barvení Giemsa  

Výsledek tentý� den, pokud je materiál p � ijat do 14:45, jinak se materiál barví a� následují cí 
den. 

Cytologie – v � etn �  speciálního barvení     

Výsledek je sd� len tý� den, pokud je materiál p � ijat do 13:00. P�i pozd� jším doru� ení  se  
provede  pouze základní barvení; výsledek speciálního barvení bude k dispozici a� další den 
formou dodatku. 

 
4.3. Základní metody zpracování  materiálu 
P�ehled základních metod vyšet�ení v� etn�  jejich všeobecného popisu je uveden na strán-
kách FÚP – www. fingerland.cz. 

 

4.3.1. Základní  histologické, cytologické a speciá lní metody barvení 
Indikací pro speciální histologická barvení je pot�eba rozlišení jednotlivých komponent	  tkání 
pro up�esn� ní mikroskopické diagnózy léka�em – patologem nebo na základ�  po�adavku 
léka�e - klinika. 
Ve FÚP jsou provád� na následující základní barvení:  
základní histologické barvení: hematoxylin – eosin 
základní cytologické barvení:  May Grünwald - Giemsa – Romanowski 
  barvení dle Papanicolaoua 
Nej� ast� ji pou�ivané speciální barvení: na pr � kaz mikroorganism�  (Gram, Grocott, BK, kre- 
sylviole� , WS),pr� kaz amyloidu, tuk� , �eleza, PAS, barvení elastických vláken, hlenu, … . 
Další up�es
 ující informace o speciálních metodách  barvení podáme na tel.� . 495 832 616. 
 

4.3.1.1. Imunohistochemické a imunocytochemické met ody  
Imunohistochemie umo� 
 uje in situ identifikaci antigenních � ástí bun� k  nebo tká
 ových 
struktur v� etn�  sekre� ních produkt	  technikou vyu�ívající mono nebo polyklonální proti látky.  
Seznam protilátek pou�ívaných na FÚP k lokalizaci a  vizualizaci tká
 ových antigen	  je uve-
den na stránkách FÚP – www. fingerland.cz. 
 

4.3.2. Obecné  po�adavky  na zaslání  materiálu 
V p�ípad�  nejasností se lze obrátit na vedoucí laborantku tel.� . 3307,  event. na tel.� . 3303 - 
p�íjem materiálu. 
  

4.3.2.1. Odb� r materiálu 
Bez souhlasu patologa, který odpovídá za vyšet�ení materiálu,  se nesmí odebraná tká
  
na�ezávat, otevírat, rozd� lovat na menší kousky a pod. Tyto zásahy zkreslují rozm� ry a 
znemo� 
 ují orientaci tkán� . Jsou mo�né jen v p �ípad� , �e pomohou operatérovi v rozhodnutí 
o dalším postupu.  
Na jednu �ádanku lze zaslat materiál maximáln �  z p� ti  r	 zných lokalit.  
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K odb� ru tkán�  a jejímu dalšímu vyšet�ování by m� l mít ošet�ující léka� informovaný sou-
hlas  pacienta. Zaslání informovaného souhlasu na náš ústav  vy�adujeme pouze u materiá-
lu ur� eného ke kryokonzervaci. 
Jednorázový materiál a pom	 cky pou�ívané p �i odb� ru biologického materiálu jsou pova�o- 
vány za nebezpe� né a jsou za�azeny v katalogu odpadu (viz Vyhláška M�P � . 381/2001  
Sb.)  pod � íslem 18 01 03 do kategorie „Odpady na jejich� sb � r a odstra
 ování jsou kladeny  
zvláštní po�adavky s ohledem na prevenci infekce.  
Ostré biologicky kontaminované p�edm� ty pou�ívané p �i odb� ru biologického materiálu jsou  
pova�ovány za nebezpe � né a jsou za�azeny v katalogu odpadu pod � íslem  18 01 01 do  
kategorie „Ostré p�edm� ty mimo � ísla 18 01 03“.  
S materiály a pom	 ckami pro opakované pou�ití pou�ívané p �i odb� ru biologického materiá- 
lu musí být zacházeno v souladu s pokyny výrobce. 
 

4.3.2.2. Zna� ení materiálu 
Diagnosticky významné okrsky odebraného materiálu, na které chce klinik patologa upozor-
nit, je vhodné ozna� it a popsat. To se týká i zna� ení resek� ních ploch a jiných míst k jedno-
zna� nému ur� ení orientace preparátu. Na ozna� ení preparát	  je nejvhodn� jší barevný šicí 
materiál. Ozna� ení materiálu je vhodné doprovodit slovním komentá�em event. obrázkem 
(nap�. dlouhý steh mediáln� , zelený u lateráln� ).  
 

4.3.2.3. Fixace 
Správná fixace je nejd	 le�it � jší bod preanalytické fáze. P�i vysychání tkán�  dochází k  po-
škození nebo úplnému znehodnocení biologického materiálu. Rychlost vysychání zále�í na 
velikosti materiálu, teplot�  a vlhkosti prost�edí. 
Pokyny pro fixaci: 
- tká
  nesmí le�et voln �  na vzduchu 
- tká
  musí být vlo�ena co nejd � íve do fixa� ního roztoku 
- fixa� ní tekutiny by m� lo být 10-20x více ne� je objem materiálu 
- do odb� rové nádoby se nejd�íve nalije fixa� ní roztok a poté se vkládá materiál!  
- nefixovaná tká
  nesmí p� ijít do kontaktu s vodou (ani destilovanou), proto� e voda po-

škozuje jemné struktury bun� k a zt� �uje mikroskopické hodnocení 
- pokud je pot�eba tká
  vodou opláchnout, p�ebytek vody po oplachu je nutné odstranit, 

toté� platí pro fyziologický roztok 
- základní fixa� ní prost�edek je pufrovaný roztok 10% formaldehydu - ! magistraliter p�í-

prava, fixa� ní roztok musí mít neutrální pH 
- ostatní fixa� ní prost�edky: Palay roztok – pro elektronovou mikroskopii   
                                                 Löwy roztok – pro trepanobiopsie 
                                                 mertiolát sodný – pro cytologie 
                                                 Burkhard	 v roztok – pro vyšet�ení neodvápn� ných kostí   
 

4.3.2.4. Odb� rový systém 
V rámci FN HK se materiál zasílá v jednorázovém odb� rovém systému (informace u vedoucí 
laborantky – tel.� . 3307). Nádobka musí být dostate� n�  velká, odebraný materiál musí být ze 
všech stran obklopen fixa� ním roztokem, tká
  nesmí být v nádobce nama� kaná. 
Do jedné odb� rové nádoby se m	 �e dát maximáln �  5 rozlišených tká
 ových vzork	   
z r	 zných lokalit, nerozlišené vzorky z jedné lokality mohou být v neomezeném mno�ství. 
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Mimo FN je vhodné zasílat materiál v plastikových event.sklen� ných nádobách se širokým 
hrdlem a t� snícím víkem. Jednorázový odb � rový systém poskytujeme na vy�ádání i 
�adatel � m mimo FN   (informace na tel.� . 49 583 3303). 
Nádoba nesmí být zevn�  kontaminována biologickým materiálem a musí být ozna� ena iden-
tifika� ním štítkem. 
 

4.3.2.5. Doprava materiálu na FÚP 
Bioptický i cytologický materiál je mo�no doru � it do laborato�e osobn� , poštou � i organizo-
vaným svozem v rámci FN. Zasílání materiálu potrubní poštou není vhodné,  zvláš�  ne 
zasílání nativního materiálu a materiálu s po�adavk em na p�ednostní zpracování. Fixovaný 
materiál je zachovaný pro zpracování i s � asovým odstupem, optimální doba fixace je 24-72 
hodin. Delší � i kratší doba fixace m	 �e vést k omezení pou�ití n � kterých speciálních metodik 
(nap�. imunohistochemie). Nativní materiál je nutno dopravit do laborato�e v�dy okam�it �  po 
odb� ru. Fixovaný materiál se uchovává p�i pokojové teplot� , nativní v chladu, nejlépe v od-
b� rové nádob�  obalené ledem. Odb� rová nádoba musí být pevn�  uzav�ena. S materiálem 
musí být doru� ena i �ádn�  vypln� ná �ádanka. 
 

4.3.2.6. Identifikace pacienta na �ádance, ozna � ení vzorku a �ádanky 
 

1. �adatel o vyšet � ení biologického materiálu z FN HK (intramurální �a datel)  
m	 �e identifikaci pacienta na �ádanku provést nalepen ím identifika� ního štítku pacienta na 
�ádanku nebo vypln � ním p�íslušných kolonek �ádanky. 
 Typy �ádanek: 
·  imunofluorescen� ní vyšet�ení – speciální �ádanka, vzor je uveden v p �íloze 
·  screeningové vyšet�ení st� ru z d� lo�ního � ípku - speciální �ádanka, vzor je uveden 

v p�íloze  
·  ostatní vyšet�ení (histologie, cytologie, elektronová mikroskopie,..) - od 1.3.2010 p�ijí-

máme pouze �ádanky NIS – elektronickou verzi, s mat eriálem musí být zaslána její vy-
tišt� ná a podepsaná kopie. 

 
2. �adatel o vyšet � ení biologického materiálu mimo FN HK (extramurální  �adatel)  

musí identifikaci pacienta na �ádanku provést vypln � ním p�íslušných kolonek �ádanky. 
V p�ípad�  pou�ití identifika � ního štítku pacienta externího zdravotnického za�ízení musí 
ov�� it, �e tento obsahuje všechny po�adované identifika � ní údaje.  
  Typy �ádanek 
·  imunofluorescen� ní vyšet�ení – speciální �ádanka, vzor je uveden v p �íloze 
·  screeningové vyšet�ení st� ru z d� lo�ního � ípku - speciální �ádanka, vzor je uveden 

v p�íloze  
·  ostatní vyšet�ení (histologie, cytologie, elektronová mikroskopie,..) -   vzor jednotné �á-

danky je uveden v p�íloze. Po p�echodnou dobu lze p�ijímat všechny typy doposud u�í-
vaných �ádanek o histologické vyšet �ení p�.SEVT, které jsou �ádn�  vypln� né.  

 
Doporu � ené formáty �ádanek jsou uvedeny v p � íloze. V tišt � né podob �  je zasíláme na  
po�ádání zdarma ( tel. � . 49 583 3307, 3303). 
 
                                 
Povinné údaje na štítku transportní nádoby 
- jméno a p�íjmení pacienta 
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- rodné � íslo (� íslo pojišt� nce) nebo datum narození event. náhradní rodné � íslo 
- rozlišení vzork� , pokud jich je na jednu �ádanku více (p �íkladn�  � ísly) 
 
 
Povinné údaje na �ádance 
- jméno a p�íjmení pacienta 
- rodné � íslo (� íslo pojišt� nce), nebo datum narození vyšet�ované osoby, které nebylo 

p� id� leno rodné � íslo, u pacienta bez rodného � ísla nutno ozna� it, zda se jedná o mu�e 
(M) nebo o �enu (F)  

- adresa místa pobytu vyšet�ované osoby v � R 
- zdravotní pojiš�ovna pacienta 
- identifika� ní � íslo zdravotnického pracovišt�  (I� Z) 
- klinická (hlavní) diagnóza (event. vedlejší diagnózy) pacienta 
- titul, jméno a p�íjmení léka�e po�adujícího vyšet �ení: � iteln�  vypsat rukou nebo otisknout 

jmenovku a identifika� ní � íslo léka�e + v�dy podpis léka �e 
- odbornost léka�e po�adujícího vyšet �ení  
- razítko odd� lení (nebo zdravotnického za�ízení) �adatele 
- datum a � as (hodina), kdy byl materiál vlo�en do fixace 
- druh biologického materiálu, 
- po�adovaný(-é) druh(-y) vyšet �ení 
- p� i po�adavku na p �ednostní zpracování materiálu ozna� it �ádanku jako STATIM nebo 

SUPERSTATIM a uvést telefonní � íslo, na které má být výsledek sd� len. 
- popsat rozlišení vzork� , pokud jich na jednu �ádanku je zasláno více 
 
Pro gynekologickou cytologii navíc:  
- datum odb� ru 
- termín posledních menses, event. délka gravidity 
- hormonální lé� ba, forma antikoncepce, p�edchozí cytologické nebo histologické nálezy, 

kolposkopický nález 
- o� kování proti HPV nebo p�ítomnost genitálních bradavic. 

 
Všechny tyto údaje jsou nezbytné pro vyú� tování laboratorních výkon	  zdravotním pojiš�ov-
nám nebo samoplátc	 m. 
Za potvrzení správnosti údaj	  na �ádance odpovídá léka � po�adující vyšet �ení. Veškeré 
údaje na �ádance musí být vypln � ny � iteln� . Pokud se pou�ije k identifikaci pacienta štítek, 
údaje na n� m musí být jasn�  � itelné. 
 

4.3.3. Speciální po�adavky pro zaslání materiálu 

4.3.3.1. B� �né bioptické vyšet � ení tkání 

Výsledek dodán  Do 5 pracovních dn� . 

Biologický mate-
riál Tká
 . 

Metody odb � ru 
Metodami odb� ru jsou opera� ní metody (resekce, excize, v� etn�  
opakovaných i probatorních, amputace), probatorní punkce, kyretá�, 
spontánní vylou� ení aj.. 
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Pokyny pro od-
b� r, ozna � ení ma-
teriálu 

Diagnosticky významné okrsky je t�eba ozna� it a popsat. To se týká i 
jiných míst k jednozna� nému ur� ení orientace preparátu. Na ozna� e-
ní preparát	  je nejvhodn� jší barevný šicí materiál. Ozna� ení materiá-
lu je vhodné doprovodit slovním komentá�em event. obrázkem. 
Konizáty � ípku  – ozna� it stehem na pozici 12 hodin. 
Mukosektomie  – p�ed vlo�ením do fixace napnout na korkovou pod-
lo�ku pomocí špendlík 	 , k rozlišení okraj	  lze pou�ít barevné špend-
líky. 

Fixace 

Tká
  vlo�it co nejrychleji do fixace – roztok formaldeh ydu. 
Resekáty plic  – v pracovní dob�  zasílat resekáty nefixované 
                        - mimo pracovní dobu aplikovat dostate� né mno�ství 

fixa� ního roztoku do bronchiálního stromu, resekát p� i-
krýt kusem látky a pono�it do fixa� ního roztoku. 

Lymfatické uzliny s podez � ením na lymfom  – zasílat nativní, oba-
lené v gáze namo� ené ve fyziologickém roztoku. 

Transportní ná-
dobka Jednorázový odb� rový systém. 

Zaslání materiálu 

Materiál zaslat na FÚP nejlépe do 24 hodin (nativní materiál okam�it �   
po odb� ru, nahlásit zaslání p�edem na tel.� .: 3303), materiál musí být 
ozna� en identifika� ním štítkem.Ke ka�dému materiálu musí být do-
dána �ádn�  vypln� ná �ádanka o histologické vyšet �ení. 

 
 

4.3.3.2. Endobioptické vzorky 

Výsledek dodán   Do 5 pracovních dn�  – základní barvení. 

Biologický mate-
riál  Tká
 . 

Metody odb � ru  Odb� r sliznice p�i endoskopickém vyšet�ení. 

Pokyny pro od-
b� r, ozna � ení 
materiálu 

 Materiál odebírat šetrn� . Vzorek tkán�  z gastrointestinálního traktu je  
 vhodné anatomicky zorientovat a spodinou p�ilepit na malý kousek  
 fitra� ního papíru (1x1 cm) -  tém��  okam�it �  dochází k p� ilepení 
 vzorku na papír. Takto orientovanou tká
  vlo�it  do transportní ná- 
 dobky s fixa� ním roztokem. 
 Bronchoskopické vzorky: je nutné rozlišit typ biopsie (endobronchiál 
 ní  x transbronchiální), nesmí se vzorky posílat ve spole� né trans 
 portní  nádob� . Je vhodné popsat anatomickou lokalizaci  odb� ru. 

Transportní ná-
dobka  Jednorázový odb� rový systém. 

Fixace  Roztok formaldehydu. 

Zaslání  materiálu 
 Materiál zaslat na FÚP nejlépe do 24 hodin, materiál musí být ozna- 
 � en identifika� ním štítkem. Ke ka�dému materiálu musí být dodána  
 �ádn�  vypln� ná �ádanka o histologické vyšet �ení. 

 

44..33..33..33..    Punk � ní biopsie – játra, prostata, prs, uzliny a jiné   

Výsledek dodán  Do 5 pracovních dn� . 
Biologický mate- Vále� ky tkán� . 
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riál   
Metody odb � ru Odb� r tlustou jehlou. 

Pokyny pro od-
b� r, ozna � ení ma-
teriálu 

Vyhnout se nekrotickým nebo prokrváceným oblastem. S materiálem 
zacházet velice opatrn� . Vále� ek tkán�  opatrn�  vlo�it do histologické 
kazety mezi dva molitánky a dát do transportní nádoby. Zalít fixa� ním 
roztokem – kapsle musí být celá pono�ená.Na pr	 vodku popsat veli- 
kost vále� k	  a jejich mno�ství. 

Transportní ná-
dobka  Jednorázový odb� rový systém. 

Fixace  Roztok formaldehydu. 

Zaslání  materiálu 
 Materiál zaslat na FÚP nejlépe do 24 hodin, materiál musí být ozna- 
 � en identifika� ním  štítkem. K  materiálu musí být dodána �ádn�  vy- 
 pln� ná �ádanka o histologické vyšet �ení. 

 

4.3.3.4. Punk � ní biopsie ledviny 

Výsledek dodán  Do 7-10 pracovních dn	 . 
Biologický mate-
riál  Vále� ky tkán�  z ledviny. 

Metody odb � ru Odb� r tlustou jehlou. 

Pokyny pro odb � r 
S materiálem zacházet velice opatrn� . Ihned po odb� ru dát vále� ek 
do vlhké kom	 rky (do zkumavky, do které se dýchne). Zkumavku 
dob�e uzav�ít a obalit ledem. 

Transportní ná-
dobka Zkumavka. 

Fixace Materiál se zasílá nativní. 

Zaslání  materiálu 

Materiál se zasílá na FÚP okam�it �  po odb� ru, zaslání materiálu je  
nutno p�edem nahlásit na tel.� . 3303. Materiál musí být ozna� en  
identifika� ním štítkem. K materiálu musí být dodána �ádn�  vypln� ná  
�ádanka o histologické vyšet �ení. Odb� rová nádobka musí být obale-
ná ledem! 

 

4.3.3.5. Punk � ní vzorky z transplantované ledviny 

Výsledek dodán  Do 24 hodin, ve výjime� ných p�ípadech do 5 hodin. 
Biologický mate-
riál  Vále� ky tkán�  z ledviny. 

Metody odb � ru Odb� r tlustou jehlou. 

Pokyny pro odb � r 
S materiálem zacházet velice opatrn� . Ihned po odb� ru vlo�it tká 
  do 
vlhké kom	 rky (zkumavka, do které se dýchne). Zkumavku dob�e 
uzav�ít a obalit ledem. 

Transportní ná-
dobka Zkumavka. 

Fixace Materiál se zasílá nativní. 

Zaslání  materiálu 

Materiál se zasílá na FÚP okam�it �  po odb� ru, zaslání materiálu je  
nutno p�edem nahlásit na tel.� . 3303. Mimo pracovní dobu je nutno  
vyšet�ení p�edem domluvit na tel.� . 728 440 836. Materiál musí být 
ozna� en identifika� ním štítkem. K materiálu musí být dodána �ádn�  
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vypln� ná �ádanka o histologické vyšet �ení. Odb� rová nádobka musí 
být obalená ledem! 
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44..33..33..66..    Punk � ní vzorek kostní d � en�  – trepanobiopsie   

Výsledek dodán  Do 7 pracovních dn	 . 
Biologický mate-
riál  Vále� ek kostní d�en� . 

Metody odb � ru Odb� r tlustou jehlou z lopaty kosti ky� elní. 

Pokyny pro odb � r 
Materiál odebírat šetrn� , kolmo na kostní trámce. Minimální délka 
vále� ku je 10 mm. V rámci FN se vále� ek  vkládá do histologické ka-
zety, která musí být celá pono�ená ve fixa� ním roztoku. 

Fixace Löwyho roztok (informace na tel.� . 3307). 
Transportní ná-
dobka  Jednorázový odb� rový systém. 

Zaslání  materiálu 

Materiál zaslat na FÚP do 24 hodin, materiál musí být ozna� en iden- 
tifika� ním štítkem. K materiálu musí být dodána �ádn�  vypln� ná �á- 
danka o histologické vyšet�ení, na které musí být vyzna� en � as a 
datum, kdy byl dán materiál do fixace (doba fixace nesmí být delší 
ne� 24 hodin, z tohoto d 	 vodu není vhodné materiál odebírat 
v pátek ). 

 

4.3.3.7. Vyšet � ení prognostických marker �  karcinomu prsu – „hormonální  

                        receptory“ (ER, PR, Ki67, H ER-2/neu, p53) 

Výsledek dodán  Do 10 dn	 . 

Biologický mate-
riál  

Materiál : 
·  resekáty prsní �lázy (lze vyšet � it i materiál z jehlové biopsie – 

výsledek je pouze orienta� ní) 
·  tká
 ové parafínové bloky 

 
Metody odb � ru Jehlová biopsie, chirurgickéá excize � i mastektomie 

Pokyny pro odb � r Materiál odebírat šetrn� , resekáty je vhodné orientovat zna� ením – 
p�íkladn�  barevné stehy. 

Fixace Roztok formaldehydu. P�i sou� asném po�adavku na kryokonzervaci 
se materiál zasílá nativní. 

Transportní ná-
dobka  

Jednorázový odb� rový systém. Parafínové bloky v transportní krabi� -
ce. 

Zaslání  materiálu 

Nativní materiál se zasílá okam�it � , nejlépe v nádob�  obalené ledem. 
P�i sou� asném po�adavku na kryokonzervaci je nutno splnit p odmín-
ky – viz ní�e. 
Materiál se musí zaslat s vypln� nou �ádankou o histologické vyšet �e-
ní. Vyšet�ení hormonálních receptor	  je provád� no automaticky p� i 
primozáchytu invazivního karcinomu prsu. V ostatních p�ípadech (zo-
pakování vyšet�ení na recidivu onemocn� ní, vyšet�ení metastatického 
lo�iska, vyšet �ení materiálu z jehlové biopsie ) se provádí pouze na 
�ádost ošet �ujícího léka�e – na �ádanku je nutné napsat po�adavek 
na provedení prognostických marker	 . 
Vyšet�ení lze provést i dodate� n�   z archivovaného materiálu - nejlé-
pe podat písemný � i telefonický po�adavek na tel. � . 49583 3324 . 
P�i po�adavku provést konzulta � ní vyšet�ení ze zaslaného parafíno-
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vého bloku je vhodné vybrat blok, kde je invazivní komponenta karci-
nomu, dostate� né mno�ství materiálu a malé mno�ství krve. K bloku  
je t�eba p�ilo�it kopii výsledkového protokolu. 
Vyšet�ení lze provést jako celek nebo pouze vybrané polo� ky - po�a-
davek nutno specifikovat na pr	 vodku. 
 

 

4.3.3.8. Kryokonzervace 

Biologický mate-
riál  

Tká
 . 

Metody odb � ru 
Chirurgická resekce, excize, amputace apod. Na kryokonzervaci není 
vhodný materiál, kterého je velmi malé mno�ství, ma teriál nekrotický, 
k�ehký, prokrvácený, s velkým obsahem hlenu apod. 

Pokyny pro odb � r 

Diagnosticky významné okrsky je t�eba ozna� it a popsat. To se týká i 
jiných míst k jednozna� nému ur� ení orientace preparátu. Na ozna� e-
ní preparát	  je nejvhodn� jší barevný šicí materiál, zavedený vodi�  
apod. Ozna� ení materiálu je vhodné doprovodit slovním komentá�em 
event. obrázkem. 

Fixace Zasílá se nativní materiál, vhodné je obalit odb� rovou nádobu ledem. 
Transportní 
nádobka  Jednorázový odb� rový systém. 

Zaslání  materiálu 

Materiál se zasílá na FÚP okam�it �  po odb� ru, zaslání materiálu je  
nutno p�edem nahlásit na tel.� . 3303. Materiál musí být ozna� en  
identifika� ním štítkem. K materiálu musí být dodána �ádn�  vypln� ná  
�ádanka o histologické vyšet �ení ve dvou kopiích  a informovaný 
souhlas pacienta.  

 

4.3.3.9. Cytologické nát � ry a  cytobloky 

Výsledek dodán Do 3 pracovních dn	 . 
Biologický mate-
riál  

Fragmenty tkán� , jednotlivé bu
 ky. 
Komentá� na www.fingerland.cz. 

Metody odb � ru 

Tenkojehlová aspirace lo�isek ve štítné �láze, slin ných �lázách, prsu, 
slinivce apod. 
St� ry ze sliznic dýchacích cest, vedlejších dutin nosních, … 
Nát� ry hustých materiál	  – sputum… 

Pokyny pro odb � r 

Po aspiraci tkán�  � i st� ru je nutno okam�it �  zhotovit nát� ry, které se 
zafixují zaschnutím voln�  na vzduchu. Nát� ry se nesmí vkládat do 
transportních krabi� ek vlhké. Nát� r by m� l být proveden jedním ta-
hem v tenké vrstv�  s ponecháním jednoho volného okraje skla . Zho-
tovené nát� ry by m� ly být p� im�� en�  bun�� né. Skla, na které se pro-
vádí nát� r, musí být � istá. V� tší fragmenty tkání – cytobloky dávat 
zvláš�  do jednorázového odb� rového systému. 

Fixace 
Nát� ry - zaschnutí. 
Cytobloky – 96% alkohol. 

Transportní ná-
dobka 

Zaschlé preparáty ulo�it do p �epravní krabi� ky k tomu ur� ené, skla  
musí být ulo�ena jednotliv � .  
Jednorázový odb� rový systém pro cytobloky. 
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Zaslání  materiálu 
Materiál zaslat na FÚP do 24 hodin, materiál musí být ozna� en identi- 
fika� ním štítkem. K materiálu musí být dodána �ádn�  vypln� ná �á 
danka. 

 

4.3.3.10. Cytologické vyšet � ení tekutých materiál �  

Výsledek dodán  Do 3 dn	  základní barvení. 
Biologický mate-
riál 

T� lní tekutiny, t.j. punktáty, bronchoalveolární lavá�, mo � ,  výpotky, 
mozkomíšní mok. 

Metody odb � ru Punkce, výplach, spontánní vylou� ení. 

Pokyny pro odb � r 
Mo�  – z druhé ranní mo� e, 10 ml. 
Ostatní – max. 4 zkumavky z r	 zných frakcí. 

Fixace Nativní nebo fixovaný materiál. Materiál se fixuje pár kapkami mertio-
látu sodného. 

Transportní ná-
dobka Jednorázový odb� rový systém. 

Zaslání  materiálu 

Nefixovaný materiál dodat co nejd�íve po odb� ru, nejlépe ihned. P�ed  
transportem uchovávat v lednici p� i 4°C. Fixovaný materiál zaslat na  
FÚP nejlépe do 24 hodin. Materiál musí být ozna� en identifika� ním  
štítkem. K materiálu musí být dodána �ádn�  vypln� ná �ádanka. 

 
 

4.3.3.11. Gynekologická cytologie, liquid based cyt ology 

Výsledek dodán  Do 7 pracovních dn	 . 
Biologický mate-
riál Bu
 ky získané st� rem z d� lo�ního � ípku. 

Metody odb � ru Musí se provést st� r z transforma� ní zóny, ektocervixu i endocervixu. 
St� r se provádí kartá� kem, št� ti� kou nebo špátlí k tomu ur� enou. 

Pokyny pro odb � r 

Odb� r je vhodné provád� t v první polovin�  cyklu. P�ed vlastním st� -
rem je vhodné odstranit hlen. Odebraný materiál se opatrn�  rozet�e 
v tenké vrstv�  na � isté sklo a ihned se zafixuje. 
Liquid based cytology  – postup p�esn�  podle návodu ve firemn�  
dodávaném kitu. 

Fixace Komer� n�  vyráb� ný sprey nebo  alkohol s eterem v pom� ru 1:1. 
Transportní ná-
dobka 

Jednorázový odb� rový systém. 
Skla se p�epravují v transportních odb� rových nádobách s fixací.  

Zaslání  materiálu 
Materiál zaslat na FÚP nejpozd� ji týden po odb� ru. 
Sklo musí být ozna� eno stejným kódem jako �ádanka. S materiálem 
musí být zaslána vypln� ná �ádanka o cytologické vyšet �ení. 

 

4.3.3.12. Elektronmikroskopické vyšet � ení   

Výsledek dodán  Do 14 dn	  a� 1 m � síce. 
Biologický mate-
riál Velmi drobné tká
 ové vzorky (1-2 mm). 

Metody odb � ru Punkce tlustou jehlou, event. excize. 

Pokyny pro odb � r Vzorek tkán�  se odebírá šetrnou punkcí � i excizí. Ihned po odb� ru 
vlo�it materiál do fixace. Materiál lze zaslat i na tivní. Speciální po�a-



 

                                                                      FN HK - Fingerland � v ústav patologie                                          

                                           

© 30Tento dokument je vlastnictvím FNHK a jeho ší�ení mimo organizaci v jakékoliv form�  bez souhlasu      
schvalovatele je zakázáno. Ka�dý zam � stnanec odpovídá za to, �e pracuje s platnou verzí dokumentu © 

Po� ízené kopie jsou pouze informativní! 
 

FN_HK_FUP_PpOPV_verze_3_ucinnost_od_01_02_10_fn.doc Strana 21 (celkem 30) 

  

davky na odb� r a zaslání materiálu je vhodné konzultovat s vyšet�ují-
cím léka�em. 

Fixace Fixace se provádí Palay roztokem (informace na tel.� .3303) 
Transportní ná-
dobka Jednorázový odb� rový systém. 

Zaslání  materiálu 

Fixovaný materiál zaslat na FÚP nejlépe do 24 hodin, nativní materiál 
okam�it �  po odb� ru. Materiál musí být ozna� en identifika� ním štít- 
kem. K materiálu musí být dodána �ádn�  vypln� ná �ádanka o histo- 
logické vyšet�ení, na které musí být vyzna� en � as, kdy byl dán mate-
riál do fixace, typ fixace (Palay) a po�adavek na v yšet�ení v elektro-
novém mikroskopu. 

 

4.3.3.13. Imunofluorescence p � ímá 

Výsledek dodán  Do 7 pracovních dn	 . 
Biologický mate-
riál Bioptický vzorek minimální velikosti 3x3x1 mm. 

Metody odb � ru Chirurgická excize. 
Pokyny pro odb � r Materiál se odebírá šetrn� . 
Fixace Nativní, bez fixace. 
Transportní ná-
dobka 

Jednorázový odb� rový systém. Vzorek se do transportní nádoby 
vkládá polo�ený na gáze navlh � ené fyziologickým roztokem. 

Zaslání  materiálu Materiál se zasílá na FÚP ihned po odb� ru. K materiálu musí být do-
dána �ádn�  vypln� ná �ádanka o imunofluorescen � ní vyšet�ení. 

 

4.3.3.14. Imunofluorescence nep � ímá 

Výsledek dodán  Do 7 pracovních dn	 . 
Biologický mate-
riál Srá�livá krev o objemu 5 ml, sérum 2 ml. 

Metody odb � ru Punkce �ilní krve. 
Fixace Bez fixace. 
Transportní ná-
dobka Jednorázový odb� rový systém. 

Zaslání  materiálu 
Materiál se zasílá na FÚP co nejrychleji, do doby zaslání uchovávat 
v lednici p� i teplot�  2  - 8 °C. K materiálu musí být dodána �ádn�  vy-
pln� ná �ádanka o  imunofluorescen� ní vyšet�ení. 

 

4.3.3.15. Vyšet � ení neodvápn � né kosti   

Výsledek dodán  Do 3 týdn	 . 
Biologický mate-
riál  

Klínovitá excize nebo trepana� ní vále� ek pr	 m� ru 3 mm a délky 12 
mm obsahující kortikális a  kostní spongiózu.  

Metody odb � ru Šetrná punkce nebo excize. 
Pokyny pro odb � r Po odb� ru okam�it �  vlo�it do fixace. 
Transportní ná-
dobka  Jednorázový odb� rový systém. 

Fixace Fixa� ní roztok dle Burkharda (nutno p�edem objednat na FÚP, tel. 
3303). 
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Zaslání materiálu  

Zaslat na FÚP nejlépe do 24 hodin s �ádn�  vypln� nou �ádankou,  
na které musí být vyzna� en druh fixace (Burkhard	 v roztok) 
s upozorn� ním, �e je po�adováno vyšet �ení neodvápn� né kostní tká-
n�  a zda je po�adováno histomorfometrické vyšet �ení.  

 

4.3.3.16. FISH 

Výsledek dodán  Do 1 m� síce. 
Biologický mate-
riál  Parafínové bloky. 

Ozna� ení mate-
riálu Jednotlivé bloky musí být ozna� eny. 

Zaslání materiálu 

Bloky musí být zaslány v ochranném obalu, aby nedošlo k jejich po-
škození. S materiálem musí být zaslána i �ádn�  vypln� ná �ádanka a 
kopie výsledk	  v� etn�  HER-2/neu pokud jsou k dispozici, nebo infor-
mace, kde bylo vyšet�ení HER-2/neu provedeno. 

 
 
 
4.4. Chyby p � i odb � ru, skladování a transportu biologického materiálu 
Precizní provedení bioptického nebo cytologického odb� ru a jeho správné transportování do 
laborato�e je p�edpokladem spolehlivé histopatologické � i cytologické diagnózy. Nesprávný 
postup p�i odb� ru � i transportu materiálu výrazn�  omezí nebo � i zcela znemo�ní diagnózu, 
vystavuje pacienta opakovanému zákroku a komplikuje adekvátní terapii. 
 
Nej� ast� jší chyby v procesu odb� ru a zaslání bioptického materiálu: 
- materiál není vlo�en do fixa � ního roztoku hned po odb� ru - dojde tak k nevratnému po-

škození tkán�  autolýzou 
- zám� na fixa� ního roztoku za jiný - dojde k nevratnému poškození tkán�  
- p�íliš malý  bioptický vzorek – malá diagnostická výt� �nost 
- mechanické zhmo�d � ní tkán�  nešetrnou manipulací – morfologické i antigenní zm� ny 

tkán�  
- pou�ití nevhodné transportní nádoby (velký vzorek  tkán�  umíst� ný v malé nádob�  nebo 

v nádob�  s úzkým hrdlem) – fixovaná tká
  ztuhne a nelze ji vyjmout 
- pou�ití malého mno�ství fixa � ního roztoku na velký objem tkán�  – nedostate� ná fixace 

tkán�  s následnou autolýzou, deformace a p�ilepení tkán�  ke st� nám nádoby 
- p� ilepení materiálu na st� ny odb� rové nádoby – do odb� rové nádoby je nutné nejd�íve 

nalít fixaci, poté vkládat materiál – jinak hrozí vyschnutí 
- neorientované endobioptické vzorky – výrazná limitace vyšet�ení – nemo�ná orientace 

vzorku s následným rizikem minutí diagnostických struktur 
- kovové svorky nebo  stehy ve vzorku (vyjma steh	  ur� ených k orientaci tkán� ) – obtí�ná 

zpracovatelnost materiálu 
- špatné uzav�ení transportních nádob – kontaminace okolí biologickým materiálem, ztrá-

ta materiálu apod. 
- nedosta� né údaje na �ádance – d 	 vod nep�ijetí materiálu k vyšet�ení, limitace vyšet�ení 
- kontaminace �ádanek biologickým materiálem nebo f ixa� ním roztokem – d	 vod nep�ijetí 

materiálu k vyšet�ení 
- � asová prodleva p�i zaslání nativního materiálu – úplné znehodnocení tkán�  autolýzou 
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Nej� ast� jší chyby v procesu odb� ru a zaslání cytologického materiálu: 
- � asová prodleva p�i zaslání nefixovaných tekutých materiál	  – autolýza bun� k 
- nep�idání mertiolátu sodného – autolýza bun� k 
- nedodr�ení skladovací teploty nefixovaných materi ál	  – autolýza bun� k 
- nedostate� né zaschnutí nát� r	  – autolýza bun� k 
- p�íliš silné a bun�� né nát� ry – nep�ehlednost bun�� ných shluk	 , autolýza bun� k 
- málo bun�� né nát� ry – minimální diagnostická výt� �nost 
- výrazné pozadí nát� r	  (krev, hlen,..) – urychlení autolýzy bun� k, nep�ehlednost nát� ru 
- nedostate� né zabezpe� ení skel p� i transportu – rozbití skel 
- neodd� lení skel p� i transportu – slepení skel 
 
4.5. D� vody nep � ijetí k vyšet � ení 
- nepodmíne � né:  pokud p�ijde materiál bez �ádanky nebo �ádanka bez materiál u. �á-

danka nebo materiál se ihned vrací �adateli. Proved e se zápis do knihy neshod. 
- podmíne � né:  chyb� jící údaje na �ádance, poškozená transportní nádoba , ne� itelné 

údaje, nesouhlasné údaje na �ádance a materiálu apo d. Provede se zápis do knihy ne-
shod. Laborato� se pokusí zajistit nápravu. Pokud k náprav�  nedojde, je materiál i se 
�ádankou vrácen zp � t �adateli. 

 
4.6. Po�adavky na vyšet � ení. Ústní po�adavky na vyšet � ení. Opakovaná a dodate � -

ná vyšet � ení 
O opakovaném � i dodate� ném vyšet�ení rozhoduje vyšet�ující léka� - patolog. Ošet�ující lé-
ka� - klinik m	 �e �ádat o dodate � né vyšet�ení – nutno telefonicky domluvit s vyšet�ujícím 
léka�em.  

Vzorek tkán�  m	 �e být opakovan �  vyšet�en: 
1) p� ikrojením dalšího vzorku ze zbytkového materiálu , pokud je k dispozici (je skla-

dován ješt�  týden po uzav�ení výsledku) 
2) z archivovaného parafínového blo � ku zhotovením dalších preparát	  
3) opakovaným vyšet�ením archivovaných preparát �   

Ústní nebo telefonické po�adování dalšího  vyšet�ení (nap�. doordinování vyšet�ení k ji� za-
slanému vzorku) je mo�né ve výjime � ných p�ípadech a musí být bu�  následováno dodáním 
písemného po�adavku, nebo se dohlášená vyšet �ení dopíší na p	 vodní �ádanku se jménem 
léka�e, který doordinoval vyšet�ení a s podpisem zaznamenávající osoby.  
Bez písemn�  zaznamenaného po�adavku nelze doty � né vyšet�ení ú� tovat pojiš�ovnám a 
jiným plátc	 m, tj. provádí se na ú� et FN HK. Pokud nebude hrozit nebezpe� í z prodlení, bu-
dou z tohoto d	 vodu výsledky ústn�  po�adovaných vyšet �ení vydány (uvoln� ny do NIS) a� 
po dodání nové �ádanky nebo p �íslušném dopln� ní p	 vodní �ádanky (viz výše). Výsledky 
opakovaných nebo dodate� ných vyšet�ení jsou zapsány do uzav�eného výsledkového pro-
tokolu ve form�  dodatku.  
V n� kterých p�ípadech, event. na �ádost klinika, zasíláme parafin ové bloky s kopií pr	 vodky 
ke druhému � tení do referen� ního pracovišt� . 
 
5. Vydávání výsledk �  
5.1. Výdej výsledk �  

1)  v elektronické form� : všem klinikám FN, které jsou p�ipojeny v NIS 
2)  rozesíláním výsledk	  v tišt� né podob� : všem �adatel 	 m 
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3)  telefonicky – v�dy v p � ípad�  metod p�ednostního zpracování materiálu a p� i nálezu 
kritického výsledku, jinak ve výjime� ných p�ípadech. Jsou respektována pravidla FN 
HK.  

4)  všechny výsledky jsou v laborato�i dostupné v elektronické i tišt� né form� , v obou 
formách jsou výsledky také archivovány. 

 
Výsledky vydáváme pouze �adateli. Ostatní zdravotni cká za�ízení nebo jiní ošet�ující léka�i, 
kte�í pot�ebují znát výsledek vyšet�ení, mohou písemn�  � i telefonicky za�ádat o kopii, jejich 
po�adavek bude zaznamenán do výsledkového protokolu . 

 
 
5.2. Sd� lování výsledk �  telefonicky 
Standardn�  se provádí v p�ípad�  urgentních vyšet�ení, jinak ve vyjíme� ných p�ípadech a 
pouze p�i jednozna� né identifikaci léka�e, který si o vyšet�ení volá. V t� chto p�ípadech sd� lu-
je nález léka� léka�i, musí být proveden zápis do výsledkového protokolu. Výsledek uzav�e-
ných výsledkových protokol	  m	 �e sd � lovat i pov�� ený pracovník laborato�e, dle pravidel FN 
HK, v�dy provádí zápis. 
Dle individuálních po�adavk 	  s jednotlivými �adateli lze telefonicky sd � lovat i tzv. „kritické 
nálezy“ – p�. neo� ekávaný nález TBC. Tyto po�adavky lze domluvit se z ástupcem pro LP. 
 
 
5.3. Zm� ny výsledk �  po jejich vydání (po uzav � ení výsledkového protokolu) 
Opravy výsledkových protokol	  po�ízených laboratorním informa� ním systémem lze prová-
d� t pro:  
- identifika� ní � ást  
- výsledkovou � ást  

 
5.3.1. Oprava identifika � ní � ásti  
Opravou identifikace pacienta se rozumí oprava rodného � ísla, zm� na pojiš�ovny a zm� na 
nebo významná oprava p�íjmení a jména pacient	  p�ed odesláním protokolu (výsledkového 
listu). Oprava identifikace (� ísla pojišt� nce nebo p�íjmení a jména) se provádí okam�it �  po 
zjišt� ní problému. Oprava pojiš�ovny se provádí po odmítnutí vyú� tování p	 vodn�  uvedenou 
zdravotní pojiš�ovnou.  
Opravu provádí výpo� etní st�edisko FN HK na �ádost dokumentaristek FÚP, nebo p �ípadn�  
léka�e, o oprav�  vyplní pov�� ená administrativní pracovnice opravný protokol. �a dateli je 
zaslán nový výsledkový protokol se zm� n� nou identifika� ní � ástí, telefonicky se na zaslání 
nového výsledku upozorní. 
 
5.3.2. Oprava výsledkové � ásti  
Uzav�ený výsledek ji� nelze opravovat. Ke stávajícímu ná lezu lze napsat dodatek nebo p�i-
psat „ Zm� nu výsledku“. „Zm� na výsledku“ je vytišt� ná pod p	 vodní verzí.  
Pod pojem opravy nepat�í dopln� ní (rozší�ení) textové informace k výsledk	 m!  
Opravu provádí výpo� etní st�edisko FN HK na �ádost léka �e FÚP s p�íslušnými p�ístupovými 
právy, o oprav�  vyplní pov�� ená administrativní pracovnice opravný protokol, který stvrdí 
léka�. Léka� FÚP o tom p�edem uv� domí �adatele. 
O ka�dé zm � n�  výsledku se provede záznam -  p	 vodní protokol a protokol po oprav�  se 
archivuje.  
Nesprávný výsledkový protokol zašlete laskav�  na sekretariát FÚP.  
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5.3.3. Zrušení �ádanky 
Lze provést pouze v p� ípad� , �e se omylem uzav �e prázdné pole nebo se p�i�adí nesprávný 
výsledek. Hodnotící léka� musí o zrušení informovat �adatele a zástupce pro LP. Na zruše-
nou �ádanku se musí napsat d 	 vod zrušení a zp	 sob informování �adatele. Zástupce pro 
LP m	 �e tuto situaci nahlásit jako mimo �ádnou událost na �editelství FN HK. Všechny zá-
znamy se archivují. 
 
 
 
6. Zp� soby � ešení reklamací a stí�ností  
6.1. Reklamace výsledku 
Za reklamaci výsledku je pova�ován nesouhlas ze str any �adatele s nálezem, který je vyjád-
�en písemnou nebo ústní (telefonickou) formou.  
Ošet�ující léka� m	 �e po�ádat o 2. � tení, které bude provedeno na FÚP nebo v jiné laborato-
� i. Po�adavek na 2. � tení je evidován v NIS. 
Výsledek 2. � tení je zaslán ošet�ujícímu léka�i formou dodatku spole� n�  s kopií nálezu z 
konzultujícího pracovišt� . Originál je uchováván u p	 vodní pr	 vodky.  
 
6.2. Stí�nosti 
Za stí�nost je pova�ováno vyjád �ení nesouhlasu zadavatele nebo i jiné strany s rozsahem 
vyšet�ení, s po�adavky ze strany FÚP , s termínem laboratorního vyšet�ení nebo se zp	 so-
bem jednání n� kterého z pracovník	  FÚP. 
Zp	 sob podávání stí�ností:  
- telefonicky – nejlépe vedení FÚP, pokud nedojde k oboustranné shod� , je lépe podat 

stí�nost písemn �  
- písemn�  – viz p�íloha Podání stí�nosti 
K písemné stí�nosti se vedení FÚP vyjád �í do 30 dn	 . Písemné stí�nosti jsou evidovány. 
Pokud není �adatel s výsledkem �ešení stí�nosti ze strany FÚP spokojen, m 	 �e podat stí�-
nost  na právní odd� lení FN HK.   
 
 
 
7. Zm� nové � ízení 

Revizi provádí odborný garant   

Výsledek revize v p�ípad� , �e nastane, nebo nenastane zm � na: 
Do sloupce „� íslo revize, výsledek revize“ uvést � íslo revize a „beze zm� ny“ , nebo popis zm� ny (minimáln�  � íslo 
strany a kapitoly, kde zm� na nastala, nebo „viz kurzíva“) dne:……..“,  . Sloupce „Zpracoval“ „P�ezkoumal“ 
„Schválil“ vyplnit . Ú� innost stanovena v zápatí dokumentu 

 

 Zpracoval  P �ezkoumal   Schválil - 

1. vydání, verze � .1                                 viz 1. strana viz 1. strana viz 1. strana - 

� íslo revize, výsledek revize  Zpracoval P �ezkoumal   Schválil � íslo 
verze 
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1. Zm� ny jsou ozna� eny kurzívou. 
P�ehozeny kapitoly, 1.8.2009  
 

Dr.Nová v.r. Dr.Ryška v.r. Dr.Ryška v.r. 2 

2. P� idaná kapitola týkající se akre-
ditovaných metod,  zm � na zástupce 
pro LP a � editele FN HK, p � ilo�ena 
pr � vodka k b � �né histologii,  jiné 
drobné zm � ny jsou kurzívou, 
1.2.2010 

Dr. Nová v.r. Dr.Ryška v.r. Dr.Ryška v.r. 3 

 
  

 
 

 
  

 
 

 
  

 
 

 
  

 
 

 
8. Rozd� lovník 

Výtisk � . 1 u správce dokumentace, aktuální verze elektronicky na www.fingerland.cz, na 
intranetu FN HK a na disku S. 

 
9. P� ílohy 

Podání stí�nosti 

�ádanka o imunofluorescen � ní  vyšet�ení 

�ádanka /pr 	 vodka na vyhodnocení nát� r	   st� ru d� lo�ního � ípku 

�ádanka o b � �né histologické nebo cytologické vyšet �ení 
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                                                                                                                       Fingerland	 v ústav patologie 

                                                                                   Fakultní nemocnice 
                                                                          Sokolská 581 

                                                                                          Hradec Králové  500 02 

 
 

Podání stí�nosti 
 

Jméno a p�íjmení:…………………………………………………………………………………………………..…… 
 
Adresa: 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
             
 
Popis problému: 
            …………………………………………………………………………………………………………………....... 
 
              …………………………………………………………………………………………………………………... 
 
             …………………………………………………………………………………………………………………... 
 
             …………………………………………………………………………………………………………………... 
 
              …………………………………………………………………………………………………………………... 
 
              …………………………………………………………………………………………………………………... 
 
              …………………………………………………………………………………………………………………... 
 
              …………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 
 
 
V …………………..                           Dne…………………. 
 
                                                                                           Podpis…………….. 
 
 
 
 
 
Vyjád�ení vedení FÚP na stí�nost �  ……./  rok……….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dne …………………..                                                      Podpis a razítko 



 

                                                                      FN HK - Fingerland � v ústav patologie                                          

                                           

© 30Tento dokument je vlastnictvím FNHK a jeho ší�ení mimo organizaci v jakékoliv form�  bez souhlasu      
schvalovatele je zakázáno. Ka�dý zam � stnanec odpovídá za to, �e pracuje s platnou verzí dokumentu © 

Po� ízené kopie jsou pouze informativní! 
 

FN_HK_FUP_PpOPV_verze_3_ucinnost_od_01_02_10_fn.doc Strana 28 (celkem 30) 

  

 

�ádanka o imunofluorescen � ní  vyšet � ení 
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�ádanka /pr � vodka na vyhodnocení nát � r�   st � ru d � lo�ního � ípku 
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�ádanka o b � �né histologické/cytologické vyšet � ení 

 


